
平成30年度　第１回石岡陸上競技記録会
要　　項

１．主　　催      （一財）茨城陸上競技協会 石岡市陸上競技協会　石岡市体育協会陸上部
２．会　　場      石岡市運動公園陸上競技場（第３種公認　全天候型）
                        石岡市南台３−34−１　TEL 0299−26−7210（当日 26−5888）
３．期　　日      平成30年５月27日（日）　競技開始９：30
４．種　　目      トラック競技はすべてタイムレースで行います

                        ○中学800、1500ｍ等参加者が多い場合は競技時間の関係上、１組の人数を増やして実
施いたしますのでご了承下さい。

                        ○ハードルに参加する学校はハードルの出し入れにご協力下さい。
                        ○中学のジャベリックスローの参加者は競技場に備え付けがありませんので器具をご

持参下さい。持参した器具はこちらで検定いたします。

５．出場制限      １人２種目（但し、リレー種目は除く）

６．参 加 料      個人種目　１種目500円　団体種目 リレーは1000円（受付後は返金しません）

７．申 込 先      〒315−0018　石岡市若松２−１−24　　大塚　博（気付）　石岡市陸上競技協会
                        ＴＥＬ　0299−22−2247　　携帯　090−1409−8608
８．締 切 日      平成30年５月８日（火）　締切厳守（遅れや電話による受付は一切しません）

９．申込方法      個票（必ずベスト記録を記入）茨城陸協指定のもの

                        一覧表は２部（１部はコピー）提出

                        ＊ナンバーカードは中体連・高体連・茨城陸協各登録番号を使用すること。
                        ＊個票・一覧票とも男子は黒、女子は赤で記入して下さい。
                        ＊ベスト記録や種目記入の間違いがよくあるので注意して下さい。
                        種目の間違い（例）　100m ⇄ 100mH 走幅跳 ⇄ 走高跳　等
                        ＊競技日程を前もって希望する方は返信用封筒に住所・氏名を記入し、切手を貼って

申込み書類と一緒にお送り下さい。（日程が決定次第お送りいたします）
10．そ の 他     参加する団体にお願い　競技会運営にご協力ください（審判員　１名）（補助員等）
                        主催者は１日レクレーション傷害保険に加入、競技中に発生した疾病事故に対して応

急処置をいたしますが、他の責任は一切負いません。
                        車で来場の際は駐車場が広くないので、なるべく乗り合わせでお願いいたします。
                        置き引きなど発生していますので貴重品の管理は十分気をつけてください。
                        ゴミは持ち帰りですのでご協力ください。
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中 学 生

男子
100ｍ・200ｍ・400ｍ・800ｍ・1500ｍ・3000ｍ・４×100ｍＲ・100mH・110mH
走高跳・走幅跳・砲丸投・円盤投・ジャベリックスロー

女子
100ｍ・200ｍ・800ｍ・1500ｍ・４×100ｍＲ・100mH
走高跳・走幅跳・砲丸投・円盤投・ジャベリックスロー

高校一般

男子
100ｍ・200ｍ・400ｍ・800ｍ・1500ｍ・5000ｍ・４×100ｍＲ
走高跳・走幅跳・砲丸投・円盤投・やり投

女子
100ｍ・200ｍ・400ｍ・800ｍ・1500ｍ・3000ｍ・４×100ｍＲ
走高跳・走幅跳・砲丸投・円盤投・やり投


