
第67回茨城県県西地区中学校陸上競技大会要項

１．主　　催      （一財）茨城陸上競技協会　下妻市教育委員会　為櫻アスレティッククラブ
２．主　　管      ＡＣ下総　為櫻アスレティッククラブ
３．後　　援      下妻市小中学校体育連盟
４．協　　賛      大山スポーツ商会
５．期日・種目      平成30年８月12日（日）　午前８：30（開会式）
                        男子　100ｍ　200ｍ　400ｍ　1500ｍ　3000ｍ　110ｍＨ
                        ４×100ｍＲ　
                        走高跳　棒高跳　走幅跳　三段跳　砲丸投（５㎏）　円盤投（１㎏）
                        女子　100ｍ　200ｍ　800ｍ　1500ｍ　100ｍＨ　４×100ｍＲ
                        走高跳　走幅跳　砲丸投（2.72㎏）　円盤投（１㎏）
６．競技方法      （１）男女別に学校対抗とする。
                        （２）得点は１位８点、以下７・６・５・４・３・２・１点とし、同位は等分する。
７．参加制限      （１）日本陸上競技連盟登録者に限る。
                        （２）県西地区中学校（つくば市、守谷市を含む）。
                        （３）１校１種目３名とする。
                        （４）１人１種目とする。
８．表　　彰      （１）男子、女子総合優勝には、為櫻アスレティック杯を授与する。
                        （２）総合３位まで賞状を授与する。
                        （３）各種目、１位～３位まで賞状・メダルを授与する。
                        （４）大会新記録賞を授与する。
                        （５）男女別に最優秀選手賞を授与する。
９．会　　場      古河市中央運動公園陸上競技場（第２種公認）
                        古河市下大野2528　　
                        ＴＥＬ 0280−92−5555
10．参 加 料     １校　　2,000円　（大会当日持参）
11．申込締切日     平成30年７月18日（水）必着
12．申込方法     申込様式：参加選手一覧票（男女別）、個人申込票、リレー申込票（６名以内連記）
                        ※中学校単位で申し込んでください。
                        ※規定の用紙を使用し、男子は黒、女子は赤で記入する。
                        規定の個票が不足する場合はコピーをして使用してください。
                        ※タイムテーブルは、決定次第ＦＡＸにて連絡いたします。
                        ※締切は厳守。
13．申 込 先     〒304−0067　下妻市下妻乙226−1　　　℡0296−44−5158
                        下妻第一高等学校　河原井孝広　宛
14．そ の 他     （１）スパイクのピンは９㎜まで（ただし、走高跳は12㎜まで）とする。
                        （２）競技用具の使用は、会場に備え付けのものに限る。但し棒高跳のポールは、各

自のものを使用することができる。
                        （３）ナンバーカードは各校で準備し、番号は日本陸上競技連盟登録番号を使用する

こと。
                        （４）第66回大会の総合優勝校は、開会式に優勝杯を返還するので持参ください。
                        （５）大会に参加する生徒の個人名および学校名がプログラムに記載され、関係各所

に配付されますのでご了解ください。また、大会新記録で優勝された生徒につ
きましては、来年度以降のプログラムに名前が記載されますので併せてご了解
ください。
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