
−30−

平成30年度　長距離記録会及び駅伝予選会

１．実施内容

２．参加資格

主催：（一財）茨城陸上競技協会

３．参加料

４．選考について
◎東日本女子駅伝

一般　☆監督推薦がある。４/１～10/６までの、5000m10000mの公認ベスト記録で選考する。
高校　☆監督推薦がある。４/１～10/６までの、3000m5000mの公認ベスト記録で選考する。
中学　☆10/６（土）の予選会で選考する。

◎都道府県対抗女子駅伝
一般　☆監督推薦がある。４/１～11/24までの、5000m10000mの公認ベスト記録で選考する。
高校　☆監督推薦がある。高等学校駅伝競走大会１区区間賞の選手を選考する。

４/１～11/24までの、3000m5000mの公認ベスト記録と新人大会・高校駅伝・関東高校駅伝の
結果から選考する。

中学　☆11/24（土）の予選会で選考する。
◎都道府県対抗男子駅伝

一般　☆監督推薦がある。４/１～11/24までの、5000m10000mの公認ベスト記録で選考する。
高校　☆監督推薦がある。高等学校駅伝競走大会１区区間賞の選手を選考する。

４/１～11/24までの、5000mの公認ベスト記録等と新人大会・高校駅伝・関東高校駅伝の結
果から選考する。

中学　☆11/24（土）の予選会で選考する。

５．その他
１）年齢制限
①東日本女子駅伝は，中学２・３年生に限る。②都道府県男子・女子駅伝は，中学２・３年生に限る。

２）協会指定の申込用紙（個票・一覧表）に記入して、申込期日厳守で申し込んでください。
３）申込の際、個票に必ず記録を記入してください。
４）タイムテーブルが必要な方は、返信用封筒に切手を貼って同封してください。
５）ナンバーカードは、各県陸協登録ナンバーカードを各自で用意してください。
６）大会要項に関する問い合わせ先

茨城県立藤代高等学校　　〒300-1537　取手市毛有640
小　田　英　明
TEL 0297−82−6283　FAX 0297−82−6021

名称 期日 会　場 競技
開始

実　施　種　目 申　込　先 申込期日男　子 女　子

東日本女子駅
伝 予 選 会

兼
第1回長距離
記 録 会

10月6日
（土） 笠　松 10：00

記録会中学：3000m
記録会高校：3000m

5000m
記録会一般：3000m

5000m

予選会中学：3000m
記録会中学：3000m
記録会高校：3000m
記録会一般：3000m

〒313−0005
常陸太田市栄町58
茨城県立太田第一高校

鈴木達成
TEL 0294−72−2115
FAX 0294−72−2119

9月21日
（金）
必着

都道府県駅伝
予 選 会

兼
第2回長距離
記 録 会

11月24日

（土）
笠　松 10：00

予選会中学：3000m
記録会中学：3000m
記録会高校：3000m
記録会高校：5000m
記録会一般：5000m

予選会中学：3000m
記録会中学：3000m
記録会高校：3000m
記録会一般：3000m
記録会高校：5000m
記録会一般：5000m

〒301−0844
龍ヶ崎市平畑248
茨城県立竜ヶ崎第一高校

内田昌美
TEL 0297−62−2146
FAX 0297−62−9830

11月９日
（金）
必着

1500ｍ 3000ｍ
中学男子予選会 4’30″00 9’40″00
中学女子予選会 5’05″00 11’10″00

参加料
一　般 1000円
高　校 800円
中　学 500円


