
令和７年度茨城県高等学校混成大会 

連絡・申し合わせ事項 

（8/9～10 水戸信用金庫スタジアム） 

この申し合わせ事項と、茨城陸上競技協会ＨＰに掲載されるタイムテーブル、競技上の注意事項をご確認

ください。  

 

１ 競技日程  

茨城陸上競技協会ホームページにアップロードされます。  

 

２ 競技上の注意  

（１）茨城陸上競技協会ホームページにアップロードされます。  

（２）ＴＲ５の規定により、規定を超えたシューズ、スパイクでの参加はできません。規定外のものを使用 

した場合、競技中やレース終了後に失格になります。使用できるシューズはソールの厚さが20mm以内の

ものに限ります。 

 

（３）競技場内へ下記＊のものを持ち込むことは助力と見なされ警告を受け、さらに失格となることがあり

ます。 

＊ ビデオ装置・レコーダー・ラジオ・ＣＤ・トランシーバー・携帯電話など 

 

３ 申し合わせ事項  

（１）開門時間及び待機場所の使用について  

時間：午前８時００分 ※大会２日目は、午前７時３０分以降順次開門します。  

場所：①メインスタンド階段（Ｅ・Ｆゲート） 

②バックスタンド  （Ｏゲート） 

③     〃     （Ｌゲート） 

・開門時間の前にゲート前に並ぶ場合は各校３名までとします。  

・競技場内の待機場所に関しては、各地区に区割りされている場所を使ってください。  

・各校待機場所については、地区割りされた場所以外（例：バックストレート側競技場各出入口

のフェンス沿い、投てき場周辺の林の中など）も使用できます。競技場外の場所取りは８時以降

に行ってください。  

・原則として１日目に使用した場所を２日間使用してください。  

・ゴミの管理、持ち帰りを徹底してください。  

・テープ類を使用する際は、養生テープを使ってください。  

・テント等は置いていっても構いませんが、散乱しないようにしっかりまとめ、固定してくださ

い。紛失等は自己責任となります。また、100mスタート側の倉庫に荷物を保管しておく場合は、

整理整頓して置いてください。 

（２）駐車場について  

陸上競技関係者は第１駐車場と第４駐車場を使用してください。  

※ バスは第４駐車場になります。見通しが悪くなり事故の可能性があるため、必ずバス専用レーン

に駐車し、普通車レーンには停めないよう各校でバス業者へ連絡お願いします。  

（３）練習器具等について  

マット、スタブロ、ハードル等は主催者で準備します。係の指示に従って使用してください。  

その他の用具（メジャー等）は各校で用意してください。炭酸マグネシウム等、競技に使うものも各

校で用意してください。各校で使う用具を笠松の事務等に借りにいかないでください。  

（４）閉門時間の厳守について  

競技会終了後は直ちに競技場の外へ出てください。※ミーティング等は競技場外でお願いします。  

競技場施錠など係の仕事がスムーズに行えるようご協力ください。  



（５）横断幕の設置について  

バックスタンド及びサイドスタンドの最上段に設置してください。  

（６）投てき練習について ※追加。競技上の注意事項にも同内容記載 補助競技場での投てき物(砲丸、円

盤、ハンマー、やり)を使った練習は禁止とする。メディシンボール等の用具 を使った練習は補助競技

場のみとする。今大会投てき場は開放しません。 

 

４ スタートリスト  

茨城陸上競技協会ホームページの「速報サイト」にてスタートリストがアップロードされる予定です。  

 

５ 応援について  

応援について 集団応援はサイドスタンド及びバックスタンドで行うこと。ただし競技に支障がある場

合（競技中のスタート、 フィニッシュ地点の近くやフィールド競技実施中の競技場所近くでの声援）は

控えること。 

 

６ その他  

（１）卒業アルバム用の写真業者が入る場合は、管理事務所（プール）で受付をしたのち、正面玄関受付に

来るよう各校で連絡してください。  

（２）記録の掲示はしません。速報サイトで確認してください。 


