
男　子

女　子

令和７年度　国民スポーツ大会（滋賀）　陸上競技種目

種　別 種　　　目 共通種目 種目数 監督 計

成　年

100m　300m　800m　
110mH　400mH　3000mSC　
走高跳　走幅跳
砲丸投　円盤投　やり投 ４

×
１
０
０
ｍ
リ
レ
ー

11 11

1 29

少　

年

A

100m　300m　5000m
300mH　5000ｍ競歩
三段跳
円盤投　ハンマー投　やり投

800m
110mH
走高跳
棒高跳

9

4 17

B

100m　3000m
走幅跳　

砲丸投（５kg）

4

種　別 種　　　目 共通種目 種目数 監督 計

成　年

100m　300m　800m
100mH　400mH　　
10000m競歩
走高跳　※棒高跳　三段跳　
砲丸投　ハンマー投　やり投

４
×
１
０
０
ｍ
リ
レ
ー

12 12

1 26

少　

年

A
100m　300m　800m　3000m　
300mH　2000mSC　5000ｍ競歩
三段跳

100mH
やり投

8
2 13

B
100m　1500m
走幅跳

3

成年少年 男女混合４×400mR 1 1

※１　成年男子3000mSCは、少年男子の区分からもエントリー可
※２　成年女子走高跳は、少年女子の区分からもエントリー可
※３　成年女子棒高跳は、少年女子の区分からもエントリー可
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