
共催・その他

トラック 100m・400m・1500m・110mH(男)・100mH（女）・4×100mR
フィールド 棒高跳・走幅跳・円盤投・砲丸投

トラック 200m・800m・3000m・5000m・3000mSC・110ｍＪＨ（男）・110ｍYH（男）・100ｍJH（女）・400mH・4×400mR

フィールド 走高跳・三段跳・ハンマー投・やり投

トラック 100m・400m・1500m・110mH(男)・100mH（女）・4×100mR
フィールド 棒高跳・走幅跳・円盤投・砲丸投

トラック 200m・800m・3000m・5000m・3000mSC・110ｍＪＨ（男）・110ｍYH（男）・100ｍJH（女）・400mH・4×400mR
フィールド 走高跳・三段跳・ハンマー投・やり投

トラック 100m・400m・1500m・110mH(男)・100mH（女）・4×100mR
フィールド 棒高跳・走幅跳・円盤投・砲丸投

トラック 200m・800m・3000m・5000m・3000mSC・110ｍＪＨ（男）・110ｍYH（男）・100ｍJH（女）・400mH・4×400mR
フィールド 走高跳・三段跳・ハンマー投・やり投

トラック 100m・400m・1500m・110mH(男)・100mH（女）・4×100mR
フィールド 棒高跳・走幅跳・円盤投・砲丸投

トラック 200m・800m・3000m・5000m・3000mSC・110ｍＪＨ（男）・110ｍYH（男）・100ｍJH（女）・400mH・4×400mR
フィールド 走高跳・三段跳・ハンマー投・やり投

トラック 100m・400m・1500m・110mH(男)・100mH（女）・4×100mR
フィールド 棒高跳・走幅跳・円盤投・砲丸投

トラック 200m・800m・3000m・5000m・3000mSC・110ｍＪＨ（男）・110ｍYH（男）・100ｍJH（女）・400mH・4×400mR
フィールド 走高跳・三段跳・ハンマー投・やり投

トラック 100m・400m・1500m・110mH(男)・100mH（女）・4×100mR
フィールド 棒高跳・走幅跳・円盤投・砲丸投

トラック 200m・800m・3000m・5000m・3000mSC・110ｍＪＨ（男）・110ｍYH（男）・100ｍJH（女）・400mH・4×400mR
フィールド 走高跳・三段跳・ハンマー投・やり投

トラック 100m・400m・1500m・110mH(男)・100mH（女）・4×100mR
フィールド 棒高跳・走幅跳・円盤投・砲丸投

十種(男)：100m・走幅跳・砲丸投・走高跳・400m
七種(女)：100mH・走高跳・砲丸投・200m

トラック 200m・800m・3000m・5000m・3000mSC・110ｍＪＨ（男）・110ｍYH（男）・100ｍJH（女）・400mH・4×400mR
フィールド 走高跳・三段跳・ハンマー投・やり投

十種(男)：110mH・円盤投・棒高跳・やり投・1500m
七種(女)：走幅跳・やり投・800m

- フィールド 砲丸投・ハンマー投・円盤投・やり投

※開催場所について：筑波大学陸上競技場にて行う。（競技場コード:083110）
　 詳しくは後述の見取り図を参照。

２日目

１日目

　第7回筑波大競技会　11月1日(土)・11月2日(日）　申申込込〆〆切切：：1100月月1177日日((金金))2233時時5599分分ままでで

　第8回筑波大競技会　11月29日(土)　申申込込〆〆切切：：1111月月1144日日((金金))2233時時5599分分ままでで

- トラック 1500m・3000m・5000m・10000m

　第36回筑波大投擲競技会　2026年2月8日（日）　申申込込〆〆切切：：11月月2244日日((土土))2233時時5599分分ままでで

１日目

２日目

混成

混成

※特に注意書きしていない種目は、男女ともに開催する。

※ハハーードドルルににつついいてて：以下の規格にて実施する。それ以外の規格では実施しない。

※長距離種目について：日本陸上競技連盟競技規則第147条の規定により、参加者少数の場合、5000ｍ以上の距離の種目は
　 男女混合で行う場合がある。

※トラック種目の直線種目（100ｍ、100ｍH，110ｍH）については2次レースを行う。
　 2次レースは筑波大学陸上競技部コーチが特別に認めた選手のみ出場できる。

22002255年年度度　　筑筑波波大大学学競競技技会会日日程程//種種目目一一覧覧
　第１回筑波大競技会　　4月2日(水)・3日(木)　申申込込〆〆切切：：33月月1188日日（（火火))2233時時5599分分ままでで

　第3回筑波大競技会　7月26日(土)・27日(日)　申申込込〆〆切切：：77月月1111日日((金金))2233時時5599分分ままでで

　第4回筑波大競技会　8月9日(土)・10日(日)　申申込込〆〆切切：：77月月2255日日((金金))2233時時5599分分ままでで

１日目

　第2回筑波大競技会　6月14日(土)・15(日)　申申込込〆〆切切：：55月月3300日日((金金))2233時時5599分分ままでで

１日目

２日目

１日目

２日目

２日目

１日目

　第5回筑波大競技会　9月6日(土)・7日(日)　申申込込〆〆切切：：88月月2222日日((金金))2233時時5599分分ままでで

　第6回筑波大競技会　10月12日(日)・13日(月)　申申込込〆〆切切：：99月月2277日日((土土))2233時時5599分分ままでで

2日目

２日目

１日目

男子110mH 男子110mJH 男子110mYH 女子100mH 女子100mJH

(中学) (一般・高校) (中学)

ハードルの高さ 1.067m 0.991m 0.914m 0.838m 0.762m

インターバル 9.14m 9.14m 9.14m 8.50m 8.00m

種目

4
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4月12日（土）　　　申申込込〆〆切切：：33月月2288日日((金金))2233時時5599分分ままでで

トラック
100m・200m・400m・800m・1500m・3000m・5000m・10000m・110mH(男)・
100mH（女）・400mH・3000mSC

フィールド 棒高跳・走高跳・走幅跳・三段跳・円盤投・砲丸投・ハンマー投・やり投

4月19日(土)・20日(日）　　　申申込込〆〆切切：：44月月44日日((金金))2233時時5599分分ままでで
トラック 100m・400m・1500m・10000m・110mH(男)・100mH（女）

フィールド 棒高跳・走幅跳・円盤投・砲丸投
十種(男)：100m・走幅跳・砲丸投・走高跳・400m
七種(女)：100mH・走高跳・砲丸投・200m

トラック 200m・800m・3000m・5000m・3000mSC・400mH
フィールド 走高跳・三段跳・ハンマー投・やり投

十種(男)：110mH・円盤投・棒高跳・やり投・1500m
七種(女)：走幅跳・やり投・800m

5月3日（土）　　　申申込込〆〆切切：：44月月1188日日((金金))2233時時5599分分ままでで

トラック
100m・200m・400m・800m・1500m・3000m・5000m・10000m・110mH(男)・
100mH（女）・400mH・3000mSC

フィールド 棒高跳・走高跳・走幅跳・三段跳・円盤投・砲丸投・ハンマー投・やり投

5月17日(土)・18日(日）　　　申申込込〆〆切切：：55月月22日日((金金))2233時時5599分分ままでで
トラック 100m・400m・1500m・10000m・110mH(男)・100mH（女）

フィールド 棒高跳・走幅跳・円盤投・砲丸投
十種(男)：100m・走幅跳・砲丸投・走高跳・400m
七種(女)：100mH・走高跳・砲丸投・200m

トラック 200m・800m・3000m・5000m・3000mSC・400mH
フィールド 走高跳・三段跳・ハンマー投・やり投

十種(男)：110mH・円盤投・棒高跳・やり投・1500m
七種(女)：走幅跳・やり投・800m

7月6日（土）　　　申申込込〆〆切切：：66月月2211日日((金金))2233時時5599分分ままでで

トラック
100m・200m・400m・800m・1500m・3000m・5000m・10000m・110mH(男)・
100mH（女）・400mH・3000mSC

フィールド 棒高跳・走高跳・走幅跳・三段跳・円盤投・砲丸投・ハンマー投・やり投

9月28日（日）　　　申申込込〆〆切切：：99月月1133日日((土土))2233時時5599分分ままでで
- トラック 800m・1500m・3000m・5000m・10000m

11月3日（月）　　　申申込込〆〆切切：：1100月月1199日日((日日))2233時時5599分分ままでで

- トラック 4×100mR・4×400mR・混合4×400mR

　第5回筑波大記録突破競技会

-

　第1回筑波大記録突破競技会

-

第7回筑波大記録突破競技会

第6回筑波大記録突破競技会

　第4回筑波大記録突破競技会兼日本学生陸上競技対校選手権大会選考会

1日目
混成

2日目
混成

　第3回筑波大記録突破競技会

-

22002255年年度度　　筑筑波波大大学学記記録録突突破破競競技技会会（（学学内内関関係係者者ののみみ））日日程程//種種目目一一覧覧

　第2回筑波大記録突破競技会兼関東学生陸上競技対校選手権大会選考会

1日目
混成

2日目
混成

5
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【 主 催 】 筑波大学陸上競技部

【出場資格】 2025年度日本陸上競技連盟登録者

【 場 所 】 筑波大学陸上競技場（競技場コード:083110）

【 参 加 料 】 事前申込 当日申込
中学生 500円 1000円
高校生 1000円 2000円
一般 2000円 3000円

1500円 3000円
2500円 3500円

【申込方法】 NANS web登録サービスから申し込みをお願いいたします。

申込者は、各競技会申込締切日（4, 5ページを参照）までに
NANS web登録サービスより必要事項を入力し、参加料を銀行振込してください。
振振込込期期日日はは、、申申込込締締切切日日とと同同日日同同時時刻刻になります。

【当日申込】

【 申 込 先 】 　NANS web 登録システム (https://nishi-nans21v.com)

振込先

【注意事項】 (1)

(2)

(3)

(4)

(5)

(6)

(7)

(8)

(9)

(10)
メールアドレス:kyogikai.tsukuba@gmail.com

【プログラム】 プログラムの販売は行わない。

【 記 録 証 】

銀行名             ゆうちょ銀行
金融機関コード　9900
店番/記号　      019/00160-6
預金種目　       当座
店名　             〇一九
口座番号　       0359478/359478(右はゆうちょ間での番号)
口座名義       　筑波大学陸上競技部

該当競技会3日前から該該当当競競技技会会11日日目目のの朝朝99時時ままでで、Googleフォームにて受
け付けます。GoogleフォームのURLは、競技会ホームページの「お知らせ」に掲
載いたします。エントリー費は、当日申込金額を大会本部にて現金でお支払い
ください。
※Googleフォームを送信した時点でエントリー費は発生いたします。欠場などの
事情により、競技場にお越しにならない場合には、銀行振込にてお支払いをお
願いいたします。

期日までに参加費を振り込まれなかった場合や期日を過ぎての振込は
当日申込扱いとし、当日申込の料金を徴収いたします。
なお、当日にもお支払いがなかった場合は以後、本競技会の参加をお断りさせ
ていただきます。また、システムでエントリーをした時点で費用が発生しています
ので、欠場などの場合もお支払いいただきます。
※天候等のやむを得ない事情により、競技会が中止・中断した場合の返金は、
一切行いません。あらかじめ、ご了承下さい。

記録証の発行を希望される団体（個人）は、最終競技終了の30分後までに大会
本部（新倉庫2階）に申し出ること。(1枚100円）

混成種目に出場する者は、番組編成の際に使用するため、走高跳
（男・女）と棒高跳（男）の昨シーズン・今シーズンの最高記録を必ず
記入すること。また、学外参加者においては競技者の安全確保のた
め、棒棒高高跳跳のの公公認認記記録録がが33ｍｍ0000未未満満のの者者はは十十種種競競技技へへのの参参加加をを認認
めめなないい。。

※悪質な違反駐車車両の関係チームは出場停止処分となる場合が
ある。
その他不明な点は、以下まで問い合わせること。

各チーム及び団体の監督は選手を引率し、すべての行動に責任を
負うものとする。

駐車場使用の際は､原則野球場横の自由駐車場を使用すること。但
し、学内イベントの関係で使用できない場合はホームページにて告
知する。競競技技場場付付近近のの路路上上駐駐車車はは一一切切禁禁止止ととすするる。。

申込は上記の通り行うこと。指定外の形式（個人申込書等）を使用し
た場合、一切申込を受け付けない。

ナンバーカード（約20cm×約25cm：2枚）、安全ピン（8本）は事前に
用意しておくことが望ましい。ただし、大会本部にて販売も行う。

競技会に関する連絡は原則競技会ホームページにて行う。ただし、
機材トラブルなどによる当日のタイムテーブル変更などは、LINEの
オープンチャットにて連絡する。

原則として番組編成は記録順に行うので参加申込を行う際は必ず自
己の記録を記入すること。記録のない者は予想記録を記入すること。

選手登録の際は必要事項を必ず記入すること。記入漏れのある場
合、記録が公認されない可能性がある。
（登録番号欄には中高生は陸協,大学生は学連,一般は陸連の登録
番号を入力すること。）

番組編成の組や試技順の変更願いは受け付けません。

申申込込要要項項

混成種目
リレー種目

一般種目
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