
水戸地区女子100m

茨城県高校記録(IHR)          11.92     福田　智美(竜ヶ崎一)                  2008/7/30

大会記録(GR)                 12.07     都築　いくみ(東海)                    2005/9/17

ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝　4組

1組 (風:+2.6) 2組 (風:+2.0)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾋﾗｻﾜ　ﾐｲ ｸﾜﾊﾞﾗ　ｶﾉﾝ

1 4 1106 平澤　実依(1) 水戸商 14.52 1 4 1037 桑原　奏音(1) 水戸一 13.22

ｽｽﾞｷ　ﾁﾋﾛ ｻﾄｳ　ﾕｳﾊ

2 8 1660 鈴木　千宙(1) 小瀬 15.12 2 7 1053 佐藤　優羽(1) 緑岡 13.83

ｵｵﾄﾓ　ｱﾝｽﾞ ｻｵﾄﾒ　ﾊﾙﾅ

3 1385 大友　杏(2) 茨城 DNS 3 6 1038 五月女　晴那(1) 水戸一 13.89

ﾊﾗ　ﾅﾐｶ ﾀｼﾛ　ﾕｳｶ

5 1853 原　南海花(2) 水戸工 DNS 4 8 1382 田代　夕夏(2) 茨城 13.93

ｶﾅｻﾞﾜ　ｻﾄﾐ ﾀｶﾑﾗ　ﾒｲ

6 1380 金澤　里美(2) 茨城 DNS 5 3 1107 髙村　芽生(1) 水戸商 14.06

ｻｸﾗｲ　ﾐﾕ ｻｶﾊﾞ　ｱｲﾐ

7 1244 櫻井　愛結(1) 水城 DNS 6 5 1342 坂場　あいみ(2) 常磐大 14.16

ｸﾘﾊﾞﾔｼ　ﾘﾉﾝ

7 9 1757 栗林　里音(1) 水戸二 14.16

3組 (風:+1.0) 4組 (風:+2.7)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾀﾔﾏ　ﾉｿﾞﾐ ｺﾏﾂｻﾞｷ　ﾋｲﾛ

1 4 1852 田山　希海(1) 水戸工 13.17 1 4 1555 小松崎　妃紅(2) 水戸啓明 12.24

ﾊﾀﾔﾏ　ﾐｸ ｲｶﾞﾗｼ　ﾕｳｶ

2 6 1180 畑山　美空(2) 水戸桜ノ牧 13.32 2 5 1182 五十嵐　優香(2) 水戸桜ノ牧 12.44

ﾊﾅﾜ　ｶﾅﾈ ｾｷ　ｱﾝﾅ

3 7 1800 塙　奏音(1) 水戸三 13.36 3 6 1562 関　杏奈(1) 水戸啓明 12.50

ｲﾜｾ　ﾐﾅ ｽﾉｳ　ｶﾘﾅ

4 9 1140 岩瀬　みな(2) 水戸商 13.60 4 9 1831 数納　香里奈(2) 水戸三 12.90

ｺｼﾔﾏ　ﾒｲ ﾌﾅﾊﾞｼ　ﾕﾘ

5 8 1758 腰山　芽唯(1) 水戸二 13.77 5 7 1563 舟橋　由莉(1) 水戸啓明 12.91

ｳﾁﾔﾏ　ﾗﾑ ﾅﾊﾀ　ﾓｶ

6 3 1246 内山　莱夢(1) 水城 13.83 6 8 1245 名畑　百花(1) 水城 13.19

ﾌﾙｶﾜ　ｱｲｻ ｲｿﾍﾞ　ｱｽﾞｻ

5 1752 古川　愛桜(2) 水戸二 DNS 7 3 1183 磯部　梓(2) 水戸桜ノ牧 13.27

ｵﾉﾃﾞﾗ　ｱｽﾞｻ

8 2 1833 小野寺　梓(2) 水戸三 13.53

タイムレース上位8位
順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 風力 ｺﾒﾝﾄ

ｺﾏﾂｻﾞｷ　ﾋｲﾛ

1 1555 小松崎　妃紅(2) 水戸啓明 12.24 +2.7
ｲｶﾞﾗｼ　ﾕｳｶ

2 1182 五十嵐　優香(2) 水戸桜ノ牧 12.44 +2.7
ｾｷ　ｱﾝﾅ

3 1562 関　杏奈(1) 水戸啓明 12.50 +2.7
ｽﾉｳ　ｶﾘﾅ

4 1831 数納　香里奈(2) 水戸三 12.90 +2.7
ﾌﾅﾊﾞｼ　ﾕﾘ

5 1563 舟橋　由莉(1) 水戸啓明 12.91 +2.7
ﾀﾔﾏ　ﾉｿﾞﾐ

6 1852 田山　希海(1) 水戸工 13.17 +1.0
ﾅﾊﾀ　ﾓｶ

7 1245 名畑　百花(1) 水城 13.19 +2.7
ｸﾜﾊﾞﾗ　ｶﾉﾝ

8 1037 桑原　奏音(1) 水戸一 13.22 +2.0

凡例  DNS:欠場



水戸地区女子200m

茨城県高校記録(IHR)          24.39     福田　智美(竜ヶ崎一)                  2009/7/5

大会記録(GR)                 25.06     長山　香織(水戸三)                    2001/9/15

予　選　4組3着＋4

1組 (風:-1.1) 2組 (風:-0.1)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過

ｾｷ　ｱﾝﾅ ｺﾏﾂｻﾞｷ　ﾋｲﾛ

1 7 1562 関　杏奈(1) 水戸啓明 26.43 Q 1 9 1555 小松崎　妃紅(2) 水戸啓明 26.62 Q

ｲﾁｹﾞ　ﾕｱ ｶﾜﾉ　ﾐｵ

2 9 1139 市毛　悠愛(2) 水戸商 28.27 Q 2 4 1801 河野　美音(1) 水戸三 28.28 Q

ﾊﾀﾔﾏ　ﾐｸ ﾔｼﾏ　ｱﾐ

3 5 1180 畑山　美空(2) 水戸桜ノ牧 28.45 Q 3 5 1103 八島　愛美(1) 水戸商 29.23 Q

ｺｼﾔﾏ　ﾒｲ ｻｶﾊﾞ　ｱｲﾐ

4 6 1758 腰山　芽唯(1) 水戸二 28.95 q 4 8 1342 坂場　あいみ(2) 常磐大 29.75

ﾀﾅｶ　ｱｽﾐ ｻｵﾄﾒ　ﾊﾙﾅ

5 3 1346 田中　あすみ(1) 常磐大 31.30 5 7 1038 五月女　晴那(1) 水戸一 30.29

ｵｵｷ　ﾕﾅ ｻｶｲ　ﾈﾈ

4 1381 大木　優奈(2) 茨城 DNS 3 1759 酒井　寧々(1) 水戸二 DNS

ｼﾛﾔﾏ　ﾕﾂﾞｷ ｵｵﾄﾓ　ｱﾝｽﾞ

8 1699 城山　優月(1) 東海 DNS 6 1385 大友　杏(2) 茨城 DNS

3組 (風:+0.7) 4組 (風:-0.5)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過

ｲｿﾍﾞ　ｱｽﾞｻ ｲｶﾞﾗｼ　ﾕｳｶ

1 4 1183 磯部　梓(2) 水戸桜ノ牧 27.94 Q 1 5 1182 五十嵐　優香(2) 水戸桜ノ牧 26.60 Q

ｳﾁﾔﾏ　ﾗﾑ ﾀﾔﾏ　ﾉｿﾞﾐ

2 9 1246 内山　莱夢(1) 水城 28.79 Q 2 8 1852 田山　希海(1) 水戸工 27.45 Q

ｲｼｲ　ﾓｴｶ ﾆｼﾉ　ﾕﾅ

3 6 1370 石井　萌花(1) 常磐大 29.05 Q 3 4 1802 西野　由菜(1) 水戸三 28.13 Q

ﾀｼﾛ　ﾕｳｶ ｸﾜﾊﾞﾗ　ｶﾉﾝ

4 7 1382 田代　夕夏(2) 茨城 29.60 q 4 7 1037 桑原　奏音(1) 水戸一 28.14 q

ｳｽｲ　ﾄｱ ｸﾘﾊﾞﾔｼ　ﾘﾉﾝ

5 5 1863 薄井　斗愛(2) 勝田工 29.83 5 6 1757 栗林　里音(1) 水戸二 29.30 q

ﾊﾔｼ　ｵﾄﾜ ﾂｼﾞﾑﾗ　ﾕｲ

6 8 1105 林　乙和(1) 水戸商 30.51 6 9 1056 辻村　佑唯(1) 緑岡 29.72

ｽﾉｳ　ｶﾘﾅ ｺﾑﾛ　ｲﾛﾊ

3 1831 数納　香里奈(2) 水戸三 DNS 7 3 1698 小室　彩羽(1) 東海 30.02

準決勝　2組3着＋2

1組 (風:+0.1) 2組 (風:+0.9)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過

ｾｷ　ｱﾝﾅ ｺﾏﾂｻﾞｷ　ﾋｲﾛ

1 5 1562 関　杏奈(1) 水戸啓明 26.52 Q 1 5 1555 小松崎　妃紅(2) 水戸啓明 25.43 Q

ｲｿﾍﾞ　ｱｽﾞｻ ｲｶﾞﾗｼ　ﾕｳｶ

2 4 1183 磯部　梓(2) 水戸桜ノ牧 27.46 Q 2 6 1182 五十嵐　優香(2) 水戸桜ノ牧 25.82 Q

ﾀﾔﾏ　ﾉｿﾞﾐ ｶﾜﾉ　ﾐｵ

3 6 1852 田山　希海(1) 水戸工 27.64 Q 3 7 1801 河野　美音(1) 水戸三 27.91 Q

ﾆｼﾉ　ﾕﾅ ﾊﾀﾔﾏ　ﾐｸ

4 9 1802 西野　由菜(1) 水戸三 27.96 4 9 1180 畑山　美空(2) 水戸桜ノ牧 27.93 q

ｸﾜﾊﾞﾗ　ｶﾉﾝ ｲﾁｹﾞ　ﾕｱ

5 3 1037 桑原　奏音(1) 水戸一 28.06 5 4 1139 市毛　悠愛(2) 水戸商 27.95 q

ﾔｼﾏ　ｱﾐ ｺｼﾔﾏ　ﾒｲ

6 8 1103 八島　愛美(1) 水戸商 28.38 6 2 1758 腰山　芽唯(1) 水戸二 28.44

ｳﾁﾔﾏ　ﾗﾑ ｲｼｲ　ﾓｴｶ

7 7 1246 内山　莱夢(1) 水城 28.82 7 8 1370 石井　萌花(1) 常磐大 29.19

ｸﾘﾊﾞﾔｼ　ﾘﾉﾝ ﾀｼﾛ　ﾕｳｶ

8 2 1757 栗林　里音(1) 水戸二 29.26 8 3 1382 田代　夕夏(2) 茨城 29.25

凡例  DNS:欠場 Q:順位による通過者 q:記録による通過者



水戸地区女子200m

茨城県高校記録(IHR)          24.39     福田　智美(竜ヶ崎一)                  2009/7/5

大会記録(GR)                 25.06     長山　香織(水戸三)                    2001/9/15

決　勝　

(風:+0.5)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｺﾏﾂｻﾞｷ　ﾋｲﾛ

1 5 1555 小松崎　妃紅(2) 水戸啓明 25.23

ｲｶﾞﾗｼ　ﾕｳｶ

2 6 1182 五十嵐　優香(2) 水戸桜ノ牧 25.87

ｾｷ　ｱﾝﾅ

3 7 1562 関　杏奈(1) 水戸啓明 26.38

ﾀﾔﾏ　ﾉｿﾞﾐ

4 8 1852 田山　希海(1) 水戸工 27.26

ｲｿﾍﾞ　ｱｽﾞｻ

5 4 1183 磯部　梓(2) 水戸桜ノ牧 27.29

ﾊﾀﾔﾏ　ﾐｸ

6 2 1180 畑山　美空(2) 水戸桜ノ牧 28.01

ｶﾜﾉ　ﾐｵ

7 9 1801 河野　美音(1) 水戸三 28.03

ｲﾁｹﾞ　ﾕｱ

8 3 1139 市毛　悠愛(2) 水戸商 28.03

凡例  DNS:欠場 Q:順位による通過者 q:記録による通過者



水戸地区女子400m

茨城県高校記録(IHR)          55.68     宮地　亜由美(日立女)                  1992/8/2

大会記録(GR)                  57.4     高橋　麻美(常磐女)                    1995/9/23

予　選　2組3着＋2

1組 2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過

ｻﾄｳ　ﾐｱ ﾊｷﾞﾜﾗ　ﾐｻｷ

1 6 1748 佐藤　美亜(2) 水戸二 1:02.54 Q 1 7 1051 萩原　実咲(1) 緑岡 1:01.26 Q

ｵﾆｻﾞﾜ　ﾐﾂｷ ｲﾜｾ　ﾐﾅ

2 4 1756 鬼澤　望月(1) 水戸二 1:04.77 Q 2 9 1140 岩瀬　みな(2) 水戸商 1:06.24 Q

ﾐﾔﾁ　ｱﾔﾉ ﾆｼﾉ　ﾕﾅ

3 5 1087 宮地　綾乃(2) 緑岡 1:06.94 Q 3 8 1802 西野　由菜(1) 水戸三 1:06.40 Q

ﾂﾌﾞﾗﾔ　ﾘｵ ﾊﾗ　ﾅﾙﾐ

4 7 1316 円谷　梨緒(2) 佐和 1:06.99 q 4 5 1317 原　成美(2) 佐和 1:06.80 q

ﾅﾙｹ　ﾊﾙｶ ｲﾁｹﾞ　ﾕｱ

5 8 1219 成家　遙花(1) 水城 1:07.89 5 6 1139 市毛　悠愛(2) 水戸商 1:07.22

ｶﾜﾉ　ﾐｵ ｳｽｲ　ﾄｱ

6 9 1801 河野　美音(1) 水戸三 1:09.34 6 3 1863 薄井　斗愛(2) 勝田工 1:08.46

ｸﾛｻﾜ　ﾜｶﾅ ｱｵｻﾜ　ﾐﾜ

7 2 1324 黒澤　和奏(1) 佐和 1:13.65 7 2 1350 青澤　美和(1) 常磐大 1:16.62

ｶｲﾄｳ　ﾆﾅ ﾋﾗﾉ　ｼｵﾝ

8 3 1348 海藤　仁菜(2) 常磐大 1:14.45 4 1751 平野　詩桜(2) 水戸二 DNS

ｺﾊﾞﾔｼ　ﾐﾕ

9 1 1141 小林　心優(2) 水戸商 1:15.22

決　勝　

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾊｷﾞﾜﾗ　ﾐｻｷ

1 5 1051 萩原　実咲(1) 緑岡 1:00.50

ｻﾄｳ　ﾐｱ

2 6 1748 佐藤　美亜(2) 水戸二 1:00.64

ｲﾜｾ　ﾐﾅ

3 7 1140 岩瀬　みな(2) 水戸商 1:04.87

ｵﾆｻﾞﾜ　ﾐﾂｷ

4 4 1756 鬼澤　望月(1) 水戸二 1:05.36

ﾆｼﾉ　ﾕﾅ

5 9 1802 西野　由菜(1) 水戸三 1:06.76

ﾊﾗ　ﾅﾙﾐ

6 2 1317 原　成美(2) 佐和 1:07.04

ﾐﾔﾁ　ｱﾔﾉ

7 8 1087 宮地　綾乃(2) 緑岡 1:07.40

ﾂﾌﾞﾗﾔ　ﾘｵ

8 3 1316 円谷　梨緒(2) 佐和 1:08.54

凡例  DNS:欠場 Q:順位による通過者 q:記録による通過者



水戸地区女子800m

茨城県高校記録(IHR)        2:07.85     須田　由美子(日立商)                  1993/10/13

大会記録(GR)                2:14.7     高橋　麻美(常磐女)                    1995/9/24

ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝　3組

1組 2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｻｶﾊﾞ　ﾋﾒｶ ﾅﾙｹ　ﾊﾙｶ

1 4 1851 坂場　妃華(1) 水戸工 2:35.05 1 7 1219 成家　遙花(1) 水城 2:36.08

ｱｵｷ　ｺﾄﾈ ｲﾁﾑﾗ　ﾎﾉｶ

2 8 1104 青木　琴音(1) 水戸商 2:48.70 2 5 1922 市村　穂花(1) 水戸女 2:37.39

ﾊﾀﾐ　ﾏｼﾛ ｻｲﾄｳ　ﾊﾈ

3 6 1929 播田實　真白(2) 水戸女 2:51.80 3 4 1187 齋藤　羽(1) 水戸桜ノ牧 2:44.09

ﾋﾞﾔﾏ　ﾊﾅｶ ﾎｼｶﾜ　ﾐﾕ

4 5 1033 美山　羽菜花(2) 水戸一 2:52.70 4 6 1088 星川　心結(2) 緑岡 2:45.26

ｽｽﾞｷ　ﾐﾂｷ ｺﾊﾞﾔｼ　ﾐﾕ

5 3 1928 鈴木　美都輝(2) 水戸女 2:58.55 5 3 1141 小林　心優(2) 水戸商 3:05.33

ｲﾜﾐ　ｱﾔﾒ ｶﾜﾉ　ｻｵﾘ

6 7 1036 岩見　彩萌(2) 水戸一 3:05.20 8 1052 河野　沙織(1) 緑岡 DNS

3組 タイムレース上位8位
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾖｺｽｶ　ｱｶﾘ ｻｶﾊﾞ　ﾋﾒｶ

1 4 1220 横須賀　あかり(1) 水城 2:36.45 1 1851 坂場　妃華(1) 水戸工 2:35.05

ｻﾄｳ　ﾐｱ ﾅﾙｹ　ﾊﾙｶ

2 5 1748 佐藤　美亜(2) 水戸二 2:37.70 2 1219 成家　遙花(1) 水城 2:36.08

ﾂﾌﾞﾗﾔ　ﾘｵ ﾖｺｽｶ　ｱｶﾘ

3 6 1316 円谷　梨緒(2) 佐和 2:39.15 3 1220 横須賀　あかり(1) 水城 2:36.45

ﾐﾔﾁ　ｱﾔﾉ ｲﾁﾑﾗ　ﾎﾉｶ

4 8 1087 宮地　綾乃(2) 緑岡 2:39.58 4 1922 市村　穂花(1) 水戸女 2:37.39

ﾊﾗ　ﾅﾙﾐ ｻﾄｳ　ﾐｱ

5 2 1317 原　成美(2) 佐和 2:44.36 5 1748 佐藤　美亜(2) 水戸二 2:37.70

ﾐﾔｻﾞｷ　ｶﾅｺ ﾂﾌﾞﾗﾔ　ﾘｵ

6 3 1345 宮崎　可奈子(1) 常磐大 2:47.44 6 1316 円谷　梨緒(2) 佐和 2:39.15

ﾜﾀﾅﾍﾞ　ﾏﾉｱ ﾐﾔﾁ　ｱﾔﾉ

7 9 1558 渡邉　広(2) 水戸啓明 2:49.62 7 1087 宮地　綾乃(2) 緑岡 2:39.58

ｵﾆｻﾞﾜ　ﾐﾂｷ ｻｲﾄｳ　ﾊﾈ

7 1756 鬼澤　望月(1) 水戸二 DNS 8 1187 齋藤　羽(1) 水戸桜ノ牧 2:44.09

凡例  DNS:欠場



水戸地区女子1500m

茨城県高校記録(IHR)        4:23.09     須田　由美子(日立商)                  1994/11/2

大会記録(GR)               4:35.59     出口　聡子(水戸三)                    2010/9/16

決　勝　

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾄﾔ　ﾕｳﾐ

1 4 1218 戸谷　優海(1) 水城 4:53.78

ｵｵﾔﾏ　ﾘﾝ

2 9 1217 大山　凛(1) 水城 4:54.39

ﾀｸﾜ　ﾐｺ

3 3 1344 宅和　美心(1) 常磐大 5:03.63

ﾖｺｽｶ　ｱｶﾘ

4 6 1220 横須賀　あかり(1) 水城 5:05.23

ｻｶﾊﾞ　ﾋﾒｶ

5 7 1851 坂場　妃華(1) 水戸工 5:10.15

ｻﾄｳ　ﾋﾛﾊ

6 10 1343 佐藤　博葉(1) 常磐大 5:13.97

ﾔﾏﾓﾄ　ｻｸﾗ

7 12 1191 山本　さくら(1) 水戸桜ノ牧 5:24.90

ｺﾎﾞﾘ　ﾏｲｶ

8 1 1347 小堀　苺果(2) 常磐大 5:29.19

ｼﾐｽﾞ　ｻｷ

9 2 1832 清水　彩希(2) 水戸三 5:31.48

ｵｵｶﾜ　ﾏﾎ

10 5 1192 大川　眞帆(1) 水戸桜ノ牧 5:32.04

ﾔﾏﾀﾞ　ﾐｸ

11 11 1762 山田　美玖(1) 水戸二 5:35.41

ｼﾊﾞﾀ　ﾓﾓｶ

12 13 1921 芝田　百嘉(1) 水戸女 5:48.38

ｱｵｷ　ｺﾄﾈ

13 15 1104 青木　琴音(1) 水戸商 5:55.86

ｸﾗﾓﾁ　ﾐｵ

14 17 1189 倉持　弥桜(1) 水戸桜ノ牧 5:59.64

ｱｵﾔﾏ　ｶﾝﾅ

15 19 1055 青山　寛奈(1) 緑岡 6:21.65

ﾏｼｺ　ｻｸﾗ

16 16 1089 益子　咲良(2) 緑岡 6:22.54

ﾅﾘﾀ　ｴﾘﾅ

17 14 1761 成田　絵里菜(1) 水戸二 6:25.38

ｲｼｶﾜ　ﾘｵ

18 18 1927 石川　莉央(2) 水戸女 6:25.41

ﾅｶﾀ　ﾈﾈ

8 1760 仲田　寧音(1) 水戸二 DNS

凡例  DNS:欠場



水戸地区女子3000m

茨城県高校記録(IHR)        9:19.87     小井戸　涼(水城)                      2015/10/6

大会記録(GR)               9:45.40     橋野　玲奈(水城)                      2017/9/8

決　勝　

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｵｵﾔﾏ　ﾘﾝ

1 6 1217 大山　凛(1) 水城 10:33.67

ﾄﾔ　ﾕｳﾐ

2 4 1218 戸谷　優海(1) 水城 10:41.44

ﾀｸﾜ　ﾐｺ

3 5 1344 宅和　美心(1) 常磐大 11:36.92

ｱｲｻﾞﾜ　ﾘﾈ

4 10 1755 相澤　玲音(1) 水戸二 11:38.70

ｻﾄｳ　ﾋﾛﾊ

5 7 1343 佐藤　博葉(1) 常磐大 11:39.43

ｺﾎﾞﾘ　ﾏｲｶ

6 9 1347 小堀　苺果(2) 常磐大 12:07.40

ﾔﾏﾓﾄ　ｻｸﾗ

7 3 1191 山本　さくら(1) 水戸桜ノ牧 12:18.49

ｼﾐｽﾞ　ｻｷ

8 8 1832 清水　彩希(2) 水戸三 12:24.86

ｵｵｶﾜ　ﾏﾎ

9 11 1192 大川　眞帆(1) 水戸桜ノ牧 12:32.07

ｽﾐﾉ　ｺﾊﾙ

10 2 1749 住野　心春(2) 水戸二 13:16.31

ｱｵﾔﾏ　ｶﾝﾅ

11 12 1055 青山　寛奈(1) 緑岡 13:41.80

ｸﾗﾓﾁ　ﾐｵ

12 1 1189 倉持　弥桜(1) 水戸桜ノ牧 13:55.63



水戸地区女子100mH(0.838m)

茨城県高校記録(IHR)          13.71     久貝　瑞稀(東洋大牛久)                2011/7/2

大会記録(GR)                  14.5     小坂部　美予子(常磐女)                1978/9/23

予　選　2組3着＋2

1組 (風:+2.5) 2組 (風:+1.9)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過

ｻｶｲ　ﾈﾈ ｶﾜﾑﾗ　ｸﾚｱ

1 6 1759 酒井　寧々(1) 水戸二 16.61 Q 1 6 1557 川村　紅愛(2) 水戸啓明 17.70 Q

ﾔﾏｸﾞﾁ　ｻｴ ｵﾉﾃﾞﾗ　ｱｽﾞｻ

2 7 1181 山口　紗瑛(2) 水戸桜ノ牧 18.92 Q 2 7 1833 小野寺　梓(2) 水戸三 17.90 Q

ﾓﾛｶﾜ　ﾏﾔ ｺﾔﾏ　ｱｲ

3 4 1804 諸川　茉耶(1) 水戸三 19.78 Q 3 5 1315 小山　藍(2) 佐和 18.25 Q

ﾂｼﾞﾑﾗ　ﾕｲ ｵｵｷ　ﾕﾅ

4 8 1056 辻村　佑唯(1) 緑岡 19.99 q 4 4 1381 大木　優奈(2) 茨城 19.65 q

ｲｹﾀﾞ　ﾏﾅﾎ ﾅｶﾑﾗ　ｱｲ

3 1188 池田　愛歩(1) 水戸桜ノ牧 DNS 5 3 1861 中村　愛(1) 勝田工 20.95

ｶﾅｻﾞﾜ　ｻﾄﾐ ｼｹﾞﾉ　ﾕｲ

5 1380 金澤　里美(2) 茨城 DNS 8 1186 重野　結衣(1) 水戸桜ノ牧 DNS

決　勝　

(風:+2.7)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｻｶｲ　ﾈﾈ

1 7 1759 酒井　寧々(1) 水戸二 16.23

ｶﾜﾑﾗ　ｸﾚｱ

2 4 1557 川村　紅愛(2) 水戸啓明 17.12

ｵﾉﾃﾞﾗ　ｱｽﾞｻ

3 5 1833 小野寺　梓(2) 水戸三 17.53

ﾔﾏｸﾞﾁ　ｻｴ

4 6 1181 山口　紗瑛(2) 水戸桜ノ牧 17.89

ｺﾔﾏ　ｱｲ

5 9 1315 小山　藍(2) 佐和 17.98

ｵｵｷ　ﾕﾅ

6 2 1381 大木　優奈(2) 茨城 19.02

ﾓﾛｶﾜ　ﾏﾔ

7 8 1804 諸川　茉耶(1) 水戸三 20.08

ﾂｼﾞﾑﾗ　ﾕｲ

8 3 1056 辻村　佑唯(1) 緑岡 20.55

凡例  DNS:欠場 Q:順位による通過者 q:記録による通過者



水戸地区女子400mH(0.762m)

茨城県高校記録(IHR)          59.88     坂本　るみ(茨城キリスト)              2017/7/16

大会記録(GR)               1:06.29     田所　沙央理(緑岡)                    2006/9/21

決　勝　

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾊｷﾞﾜﾗ　ﾐｻｷ

1 6 1051 萩原　実咲(1) 緑岡 1:04.80 GR

ﾆｼﾓﾄ　ﾋﾅｶ

2 7 1750 西本　日菜香(2) 水戸二 1:15.73

ﾔﾏｸﾞﾁ　ｻｴ

3 4 1181 山口　紗瑛(2) 水戸桜ノ牧 1:15.82

ｺﾑﾛ　ｲﾛﾊ

4 5 1698 小室　彩羽(1) 東海 1:18.52

ﾊﾔｼ　ｵﾄﾜ

5 2 1105 林　乙和(1) 水戸商 1:21.33

ﾏｷｽﾞﾐ　ﾄﾓﾐ

6 9 1753 牧住　友美(2) 水戸二 1:25.62

ﾅｶﾑﾗ　ｱｲ

7 8 1861 中村　愛(1) 勝田工 1:28.28

ｶﾜﾉ　ｻｵﾘ

3 1052 河野　沙織(1) 緑岡 DNS

凡例  GR:大会記録 DNS:欠場



水戸地区女子5000mW

茨城県高校記録(IHR)       23:38.74     安田　穂乃花(下妻一)                  2017/7/30

大会記録(GR)              26:48.45     臼井　和可奈(水戸二)                  2019/11/9

決　勝　

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾊｼﾓﾄ　ﾊﾅ

1 16 1835 橋本　花和(2) 水戸三 31:05.19

ｵｵｾﾞｷ　ﾏﾋﾛ

2 14 1216 大関　万優(2) 水城 31:18.06

ｽﾐﾉ　ｺﾊﾙ

3 15 1749 住野　心春(2) 水戸二 31:42.49

ﾌｼﾞﾓﾄ　ﾐｷ

4 13 1763 藤本　美樹(1) 水戸二 39:32.80



水戸地区女子4X100mR

茨城県高校記録(IHR)          47.05     上田・鯉渕涼・鯉渕玲・宇佐美(茨城キリスト)2021/8/20

大会記録(GR)                 48.57     園部・鈴木・雨谷･田中(水戸三)         2005/9/16

決　勝　

順位 ﾚｰﾝ ﾁｰﾑ ﾅﾝﾊﾞｰ ｵｰﾀﾞｰ ｶﾅ 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 4 水戸啓明 1563 舟橋　由莉(1) ﾌﾅﾊﾞｼ　ﾕﾘ 48.46 GR
1562 関　杏奈(1) ｾｷ　ｱﾝﾅ
1556 渡辺　華帆(2) ﾜﾀﾅﾍﾞ　ｶﾎ
1555 小松崎　妃紅(2) ｺﾏﾂｻﾞｷ　ﾋｲﾛ

2 7 水戸桜ノ牧 1181 山口　紗瑛(2) ﾔﾏｸﾞﾁ　ｻｴ 50.80
1180 畑山　美空(2) ﾊﾀﾔﾏ　ﾐｸ
1183 磯部　梓(2) ｲｿﾍﾞ　ｱｽﾞｻ
1182 五十嵐　優香(2) ｲｶﾞﾗｼ　ﾕｳｶ

3 6 水戸三 1834 小笠原　悠愛(2) ｵｶﾞｻﾜﾗ　ﾕｱ 51.42
1831 数納　香里奈(2) ｽﾉｳ　ｶﾘﾅ
1833 小野寺　梓(2) ｵﾉﾃﾞﾗ　ｱｽﾞｻ
1802 西野　由菜(1) ﾆｼﾉ　ﾕﾅ

4 5 水戸二 1758 腰山　芽唯(1) ｺｼﾔﾏ　ﾒｲ 52.49
1759 酒井　寧々(1) ｻｶｲ　ﾈﾈ
1748 佐藤　美亜(2) ｻﾄｳ　ﾐｱ
1757 栗林　里音(1) ｸﾘﾊﾞﾔｼ　ﾘﾉﾝ

5 9 水戸商 1103 八島　愛美(1) ﾔｼﾏ　ｱﾐ 52.89
1139 市毛　悠愛(2) ｲﾁｹﾞ　ﾕｱ
1106 平澤　実依(1) ﾋﾗｻﾜ　ﾐｲ
1140 岩瀬　みな(2) ｲﾜｾ　ﾐﾅ

6 3 緑岡 1051 萩原　実咲(1) ﾊｷﾞﾜﾗ　ﾐｻｷ 53.76
1087 宮地　綾乃(2) ﾐﾔﾁ　ｱﾔﾉ
1053 佐藤　優羽(1) ｻﾄｳ　ﾕｳﾊ
1054 古田　蕾(1) ﾌﾙﾀ　ﾂﾎﾞﾐ

7 8 水城 1246 内山　莱夢(1) ｳﾁﾔﾏ　ﾗﾑ 55.71
1247 椎名　真玲(1) ｼｲﾅ　ﾏﾘﾝ
1245 名畑　百花(1) ﾅﾊﾀ　ﾓｶ
1244 櫻井　愛結(1) ｻｸﾗｲ　ﾐﾕ

8 2 茨城 1381 大木　優奈(2) ｵｵｷ　ﾕﾅ 55.99
1382 田代　夕夏(2) ﾀｼﾛ　ﾕｳｶ
1385 大友　杏(2) ｵｵﾄﾓ　ｱﾝｽﾞ
1384 磯崎　心音(2) ｲｿｻﾞｷ　ｺｺﾈ

9 1 常磐大 1342 坂場　あいみ(2) ｻｶﾊﾞ　ｱｲﾐ 56.10
1370 石井　萌花(1) ｲｼｲ　ﾓｴｶ
1348 海藤　仁菜(2) ｶｲﾄｳ　ﾆﾅ
1350 青澤　美和(1) ｱｵｻﾜ　ﾐﾜ

凡例  GR:大会記録



水戸地区女子4X400mR

茨城県高校記録(IHR)        3:48.27     肥田埜・福田・安田・丹羽(竜ヶ崎一)    2008/8/1

大会記録(GR)               4:00.36     園部・田中・興石・鈴木(水戸三)        2005/9/18

ﾀｲﾑﾚｰｽ　2組

1組 2組
順位 ﾚｰﾝ ﾁｰﾑ ﾅﾝﾊﾞｰ ｵｰﾀﾞｰ ｶﾅ 記録 ｺﾒﾝﾄ 順位 ﾚｰﾝ ﾁｰﾑ ﾅﾝﾊﾞｰ ｵｰﾀﾞｰ ｶﾅ 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 4 水戸桜ノ牧 1181 山口　紗瑛(2) ﾔﾏｸﾞﾁ　ｻｴ 4:22.17 1 5 水戸啓明 1558 渡邉　広(2) ﾜﾀﾅﾍﾞ　ﾏﾉｱ 4:09.42

1182 五十嵐　優香(2) ｲｶﾞﾗｼ　ﾕｳｶ 1562 関　杏奈(1) ｾｷ　ｱﾝﾅ
1180 畑山　美空(2) ﾊﾀﾔﾏ　ﾐｸ 1556 渡辺　華帆(2) ﾜﾀﾅﾍﾞ　ｶﾎ
1183 磯部　梓(2) ｲｿﾍﾞ　ｱｽﾞｻ 1555 小松崎　妃紅(2) ｺﾏﾂｻﾞｷ　ﾋｲﾛ

2 5 常磐大 1370 石井　萌花(1) ｲｼｲ　ﾓｴｶ 4:29.68 2 4 水戸二 1759 酒井　寧々(1) ｻｶｲ　ﾈﾈ 4:15.00

1343 佐藤　博葉(1) ｻﾄｳ　ﾋﾛﾊ 1756 鬼澤　望月(1) ｵﾆｻﾞﾜ　ﾐﾂｷ
1347 小堀　苺果(2) ｺﾎﾞﾘ　ﾏｲｶ 1751 平野　詩桜(2) ﾋﾗﾉ　ｼｵﾝ
1344 宅和　美心(1) ﾀｸﾜ　ﾐｺ 1748 佐藤　美亜(2) ｻﾄｳ　ﾐｱ

3 6 佐和 1315 小山　藍(2) ｺﾔﾏ　ｱｲ 4:31.46 3 8 緑岡 1051 萩原　実咲(1) ﾊｷﾞﾜﾗ　ﾐｻｷ 4:24.49

1317 原　成美(2) ﾊﾗ　ﾅﾙﾐ 1087 宮地　綾乃(2) ﾐﾔﾁ　ｱﾔﾉ
1324 黒澤　和奏(1) ｸﾛｻﾜ　ﾜｶﾅ 1054 古田　蕾(1) ﾌﾙﾀ　ﾂﾎﾞﾐ
1316 円谷　梨緒(2) ﾂﾌﾞﾗﾔ　ﾘｵ 1088 星川　心結(2) ﾎｼｶﾜ　ﾐﾕ

4 7 水戸三 1834 小笠原　悠愛(2) ｵｶﾞｻﾜﾗ　ﾕｱ 4:32.78 4 6 水戸商 1139 市毛　悠愛(2) ｲﾁｹﾞ　ﾕｱ 4:29.41

1833 小野寺　梓(2) ｵﾉﾃﾞﾗ　ｱｽﾞｻ 1140 岩瀬　みな(2) ｲﾜｾ　ﾐﾅ
1800 塙　奏音(1) ﾊﾅﾜ　ｶﾅﾈ 1103 八島　愛美(1) ﾔｼﾏ　ｱﾐ
1802 西野　由菜(1) ﾆｼﾉ　ﾕﾅ 1105 林　乙和(1) ﾊﾔｼ　ｵﾄﾜ

5 8 水戸一 1037 桑原　奏音(1) ｸﾜﾊﾞﾗ　ｶﾉﾝ 4:42.54 5 7 水城 1246 内山　莱夢(1) ｳﾁﾔﾏ　ﾗﾑ 4:30.82

1038 五月女　晴那(1) ｻｵﾄﾒ　ﾊﾙﾅ 1219 成家　遙花(1) ﾅﾙｹ　ﾊﾙｶ
1033 美山　羽菜花(2) ﾋﾞﾔﾏ　ﾊﾅｶ 1245 名畑　百花(1) ﾅﾊﾀ　ﾓｶ
1036 岩見　彩萌(2) ｲﾜﾐ　ｱﾔﾒ 1220 横須賀　あかり(1) ﾖｺｽｶ　ｱｶﾘ

タイムレース上位8位

順位 ﾁｰﾑ ﾅﾝﾊﾞｰ ｵｰﾀﾞｰ ｶﾅ 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 水戸啓明 1558 渡邉　広(2) ﾜﾀﾅﾍﾞ　ﾏﾉｱ 4:09.42

1562 関　杏奈(1) ｾｷ　ｱﾝﾅ
1556 渡辺　華帆(2) ﾜﾀﾅﾍﾞ　ｶﾎ
1555 小松崎　妃紅(2) ｺﾏﾂｻﾞｷ　ﾋｲﾛ

2 水戸二 1759 酒井　寧々(1) ｻｶｲ　ﾈﾈ 4:15.00

1756 鬼澤　望月(1) ｵﾆｻﾞﾜ　ﾐﾂｷ
1751 平野　詩桜(2) ﾋﾗﾉ　ｼｵﾝ
1748 佐藤　美亜(2) ｻﾄｳ　ﾐｱ

3 水戸桜ノ牧 1181 山口　紗瑛(2) ﾔﾏｸﾞﾁ　ｻｴ 4:22.17

1182 五十嵐　優香(2) ｲｶﾞﾗｼ　ﾕｳｶ
1180 畑山　美空(2) ﾊﾀﾔﾏ　ﾐｸ
1183 磯部　梓(2) ｲｿﾍﾞ　ｱｽﾞｻ

4 緑岡 1051 萩原　実咲(1) ﾊｷﾞﾜﾗ　ﾐｻｷ 4:24.49

1087 宮地　綾乃(2) ﾐﾔﾁ　ｱﾔﾉ
1054 古田　蕾(1) ﾌﾙﾀ　ﾂﾎﾞﾐ
1088 星川　心結(2) ﾎｼｶﾜ　ﾐﾕ

5 水戸商 1139 市毛　悠愛(2) ｲﾁｹﾞ　ﾕｱ 4:29.41

1140 岩瀬　みな(2) ｲﾜｾ　ﾐﾅ
1103 八島　愛美(1) ﾔｼﾏ　ｱﾐ
1105 林　乙和(1) ﾊﾔｼ　ｵﾄﾜ

6 常磐大 1370 石井　萌花(1) ｲｼｲ　ﾓｴｶ 4:29.68

1343 佐藤　博葉(1) ｻﾄｳ　ﾋﾛﾊ
1347 小堀　苺果(2) ｺﾎﾞﾘ　ﾏｲｶ
1344 宅和　美心(1) ﾀｸﾜ　ﾐｺ

7 水城 1246 内山　莱夢(1) ｳﾁﾔﾏ　ﾗﾑ 4:30.82

1219 成家　遙花(1) ﾅﾙｹ　ﾊﾙｶ
1245 名畑　百花(1) ﾅﾊﾀ　ﾓｶ
1220 横須賀　あかり(1) ﾖｺｽｶ　ｱｶﾘ

8 佐和 1315 小山　藍(2) ｺﾔﾏ　ｱｲ 4:31.46

1317 原　成美(2) ﾊﾗ　ﾅﾙﾐ
1324 黒澤　和奏(1) ｸﾛｻﾜ　ﾜｶﾅ
1316 円谷　梨緒(2) ﾂﾌﾞﾗﾔ　ﾘｵ



水戸地区女子走高跳

茨城県高校記録(IHR)           1m77     河北　貴子(土浦日大)                  1988/8/2

大会記録(GR)                  1m70     石井　ゆりこ(水戸桜ノ牧)              2011/9/8

決　勝　

ｲﾁﾑﾗ　ﾐｻｷ － － － － － － － ○

1 12 1184 市村　美咲(2) 水戸桜ノ牧 ○ × ○ × × × 1m55
ﾀｶﾉ　ﾋﾅﾀ － － － － × × ○ × × ○ ○ × × ×

2 10 1193 高野　ひなた(1) 水戸桜ノ牧 1m40
ｺﾔﾏ　ｱｲ － － － ○ ○ × × ○ × ○ × × ×

3 7 1315 小山　藍(2) 佐和 1m40
ﾜﾀﾅﾍﾞ　ﾏﾉｱ － － － － ○ ○ × × ×

4 9 1558 渡邉　広(2) 水戸啓明 1m35
ﾀﾅｶ　ﾕｳ － － － × ○ ○ ○ × × ×

5 8 1190 田中　優(1) 水戸桜ノ牧 1m35
ｻｸﾗｲ　ﾐﾕ － － ○ ○ × × ○ × ○ × × ×

6 11 1244 櫻井　愛結(1) 水城 1m35
ﾋﾞﾔﾏ　ﾊﾅｶ － － － ○ ○ × × ○ × × ×

7 6 1033 美山　羽菜花(2) 水戸一 1m35
ﾔｼﾏ　ｱﾐ － － × ○ － × ○ × × ○ × × ×

8 5 1103 八島　愛美(1) 水戸商 1m35
ｻﾄｳ　ﾕｳﾊ － － － ○ ○ × × ×

9 4 1053 佐藤　優羽(1) 緑岡 1m30
ﾅｶﾞｼﾏ　ｶﾎ － ○ ○ ○ × × ×

10 1 1803 長島　花歩(1) 水戸三 1m25
ﾋﾗｻﾜ　ﾐｲ － ○ ○ × × ×

11 2 1106 平澤　実依(1) 水戸商 1m20
ﾊﾗ　ﾅﾐｶ ○ ○ × × ×

12 3 1853 原　南海花(2) 水戸工 1m15

1m35 1m40 1m45
記録 ｺﾒﾝﾄ

1m15

1m55

1m20

1m60

1m25 1m30
順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属

1m10

1m50



水戸地区女子棒高跳

茨城県高校記録(IHR)           3m43     稲葉　茉莉(下妻一)                    2020/7/23

大会記録(GR)                  3m00     和知　空姫(水戸二)                    2019/11/9

決　勝　

ｴﾝﾄﾞｳ　ﾏﾘｱ ○ ○ ○ × × ×

1 1 1854 遠藤　まりあ(1) 水戸工 2m20

2m00 2m10 2m20 2m30
記録 ｺﾒﾝﾄ順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属



水戸地区女子走幅跳

茨城県高校記録(IHR)           5m89     高橋　久恵(土浦日大)                  1989/8/4

大会記録(GR)                  5m51     大内　和枝(常磐女)                    1974/9/

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回

ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8

試順
4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾜﾀﾅﾍﾞ　ｶﾎ 5m25 5m05 5m05 5m25 8 3m76 4m98 × 5m25

1 15 1556 渡辺　華帆(2) 水戸啓明 +0.6 +1.5 +1.8 +0.6 -1.2 +0.9 +0.6

ｴﾇﾏ　ﾘｵ 4m70 4m45 4m71 4m71 6 4m83 4m85 4m52 4m85

2 14 1560 江沼　璃音(1) 水戸啓明 +1.5 +0.9 +1.8 +1.8 +1.2 +0.7 +2.2 +0.7

ｲｼｲ　ﾓｴｶ 4m44 4m47 4m72 4m72 7 4m70 4m50 － 4m72

3 11 1370 石井　萌花(1) 常磐大 +1.6 +0.1 +2.8 +2.8 +2.0 0.0 +2.8

ｶﾜｻｷ　ﾐﾕ 4m64 4m59 4m66 4m66 5 4m53 4m42 4m29 4m66

4 13 1561 川崎　美裕(1) 水戸啓明 +1.3 +1.9 +2.6 +2.6 +0.1 +1.2 +1.9 +2.6

ﾌﾙﾀ　ﾂﾎﾞﾐ × 4m55 4m52 4m55 4 4m51 4m41 × 4m55

5 10 1054 古田　蕾(1) 緑岡 +1.9 +1.4 +1.9 +2.2 +1.5 +1.9

ｵｶﾞｻﾜﾗ　ﾕｱ 4m55 4m40 4m45 4m55 3 4m47 4m22 4m43 4m55

6 12 1834 小笠原　悠愛(2) 水戸三 +1.4 +0.4 +1.9 +1.4 +0.5 +1.6 +0.8 +1.4

ﾅﾊﾀ　ﾓｶ 3m44 4m18 4m19 4m19 2 3m77 4m14 4m35 4m35

7 9 1245 名畑　百花(1) 水城 +2.7 +3.0 +1.8 +1.8 +1.4 +0.1 +1.3 +1.3

ﾊﾅﾜ　ｶﾅﾈ 4m07 3m39 4m14 4m14 1 3m84 4m15 × 4m15

8 5 1800 塙　奏音(1) 水戸三 +1.3 +1.2 +1.6 +1.6 +1.6 +0.8 +0.8

ｱｳﾁ　ﾐﾊﾅ 3m84 3m95 4m01 4m01 4m01

9 6 1349 阿内　心花(1) 常磐大 +2.5 +2.4 +3.2 +3.2 +3.2

ﾀｶﾊｼ　ｶﾎ 3m99 3m80 3m94 3m99 3m99

10 2 1389 高橋　果歩(1) 茨城 +4.1 -0.1 -0.5 +4.1 +4.1

ｼﾛﾔﾏ　ﾕﾂﾞｷ 3m67 × 3m96 3m96 3m96

11 8 1699 城山　優月(1) 東海 +1.6 +1.8 +1.8 +1.8

ｶｲﾄｳ　ﾆﾅ 3m43 3m74 3m29 3m74 3m74

12 4 1348 海藤　仁菜(2) 常磐大 +2.8 +2.0 +0.8 +2.0 +2.0

ﾀｶﾑﾗ　ﾒｲ 3m43 3m72 3m51 3m72 3m72

13 1 1107 髙村　芽生(1) 水戸商 +1.7 +1.0 +2.7 +1.0 +1.0

ｶﾜｻｷ　ﾉﾉｶ × 3m71 × 3m71 3m71

14 7 1829 川﨑　希華(2) 水戸三 +0.3 +0.3 +0.3

ｵｷﾂ　ﾙｶ

3 1388 興津　瑠香(1) 茨城 DNS

凡例  DNS:欠場



水戸地区女子三段跳

茨城県高校記録(IHR)          12m05     渡辺　凜(水戸啓明)                    2022/6/20

大会記録(GR)                 10m56     渡辺　華帆(水戸啓明)                  2022/9/3

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回

ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8

試順
4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾜﾀﾅﾍﾞ　ｶﾎ 10m82 10m06 9m82 10m82

1 6 1556 渡辺　華帆(2) 水戸啓明 +2.4 +1.0 +3.2 +2.4

ｲﾁﾑﾗ　ﾐｻｷ 10m01 9m63 9m98 10m01

2 5 1184 市村　美咲(2) 水戸桜ノ牧 +3.0 +2.0 +3.5 +3.0

ｴﾇﾏ　ﾘｵ 9m96 9m56 9m84 9m96

3 2 1560 江沼　璃音(1) 水戸啓明 +2.4 +2.5 +4.1 +2.4

ｵｶﾞｻﾜﾗ　ﾕｱ × 9m69 × 9m69

4 4 1834 小笠原　悠愛(2) 水戸三 +1.6 +1.6

ﾌﾙﾀ　ﾂﾎﾞﾐ 8m75 9m15 9m01 9m15

5 3 1054 古田　蕾(1) 緑岡 +2.6 +2.3 +3.5 +2.3

ﾀｶﾊｼ　ｶﾎ 8m69 × × 8m69

6 1 1389 高橋　果歩(1) 茨城 +3.1 +3.1



水戸地区女子砲丸投(4.000kg)

茨城県高校記録(IHR)          14m05     海老原　佑香(土浦湖北)                2015/5/23

大会記録(GR)                 12m39     佐々木　麻美(常磐女)                  1994/9/23

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回

ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8

試順
4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｻｶｲﾊﾞｼ　ﾏﾋﾛ 〇 〇 〇 〇

1 5 1701 境橋　真優(2) 水戸聾 10m30 10m30 10m48 10m48

ﾎｼｶﾜ　ﾐﾕ 〇 〇 〇 〇 〇

2 4 1088 星川　心結(2) 緑岡 7m82 7m82 7m82

ｽｶﾞﾜﾗ　ﾊﾙｶ 〇 〇 〇 〇

3 3 1700 菅原　遥花(1) 東海 5m40 5m40 5m74 5m74

ﾓﾛｶﾜ　ﾏﾔ 〇 〇 〇 〇

4 1 1804 諸川　茉耶(1) 水戸三 5m37 5m37 － 5m37

ﾊｼﾓﾄ　ﾊﾅ 〇 〇 〇 〇

5 2 1835 橋本　花和(2) 水戸三 4m50 4m50 × 4m50



水戸地区女子円盤投(1.000kg)

茨城県高校記録(IHR)          48m76     日下　望美(土浦湖北)                  2008/6/21

大会記録(GR)                 38m48     梅原　由香(水戸三)                    1995/9/24

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回

ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8

試順
4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾃﾙﾔﾏ　ﾐﾕｳ 〇 〇 〇 〇

1 6 1849 照山　心結(2) 水戸工 × 32m30 32m30 6 32m30

ｻｶｲﾊﾞｼ　ﾏﾋﾛ 〇 〇

2 5 1701 境橋　真優(2) 水戸聾 × 24m00 × 24m00 5 26m22 26m22

ｸﾞﾝｼﾞ　ﾕｳﾜ 〇 〇

3 4 1391 郡司　侑和(1) 茨城 13m23 × × 13m23 2 19m56 19m56

ｼｵｻﾞﾜ　ﾕｳﾅ 〇 〇 〇

4 3 1376 塩澤　優杏(2) 茨城 16m12 16m12 4 16m15 × 16m15

ｻｻｷ　ｱﾔﾅ 〇 〇 〇

5 2 1379 佐々木　彩菜(2) 茨城 15m05 15m05 3 × 15m08 15m08

ﾏｼｺ　ｻｸﾗ 〇 〇 〇 〇

6 1 1089 益子　咲良(2) 緑岡 9m26 9m26 1 9m28 9m28



水戸地区女子ハンマー投(4.000kg)

茨城県高校記録(IHR)          51m52     飯沼　裕美(霞ヶ浦)                    2018/9/5

大会記録(GR)                 48m34     猪腰　麗華(水戸工)                    2019/11/9

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回

ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8

試順
4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾀｻｷ　ﾊﾙｶ 〇 〇 〇 〇 〇

1 1 1508 田嵜　遥(1) 笠間 14m23 14m23 1 14m23



水戸地区女子やり投(600g)

茨城県高校記録(IHR)          56m76     斉藤　真理菜(土浦湖北)                2013/10/18

大会記録(GR)                 42m20     海野　ことみ(水戸工)                  2018/9/7

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回

ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8

試順
4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾃﾙﾔﾏ　ﾐﾕｳ 〇 〇 〇 〇

1 11 1849 照山　心結(2) 水戸工 34m01 34m01 8 35m18 35m18

ｶﾜｻｷ　ﾐﾕ 〇 〇 〇

2 10 1561 川崎　美裕(1) 水戸啓明 32m32 32m32 7 × － 32m32

ｲｿｻﾞｷ　ｺｺﾈ 〇 〇 〇 〇

3 9 1384 磯崎　心音(2) 茨城 26m56 26m56 6 × 26m56

ｲﾜﾐ　ｱﾔﾒ 〇 〇 〇 〇 〇

4 8 1036 岩見　彩萌(2) 水戸一 25m42 25m42 5 25m42

ｽｶﾞﾜﾗ　ﾊﾙｶ 〇 〇 〇 〇

5 6 1700 菅原　遥花(1) 東海 × 22m65 22m65 4 22m65

ﾀｷﾀ　ﾅﾅﾐ 〇 〇 〇 〇 〇

6 7 1386 瀧田　七美(2) 茨城 22m39 22m39 3 22m39

ｸﾛｻﾜ　ﾜｶﾅ 〇 〇 〇 〇

7 4 1324 黒澤　和奏(1) 佐和 22m05 22m05 2 × 22m05

ｱｳﾁ　ﾐﾊﾅ 〇 〇 〇 〇

8 3 1349 阿内　心花(1) 常磐大 × 21m61 21m61 1 21m61

ﾈﾓﾄ　ﾕﾅ 〇 〇

9 1 1390 根本　祐奈(1) 茨城 13m34 13m34 13m34

ｴﾝﾄﾞｳ　ﾏﾘｱ

5 1854 遠藤　まりあ(1) 水戸工 － － － NM

ｿﾉﾍﾞ　ﾕﾘｱ

2 1514 薗部　ゆりあ(1) 笠間 DNS

凡例  DNS:欠場 NM:記録なし



水戸地区女子総合

順位 所属
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1 水戸啓明 101 18 14 7 8 8 5 20 14 7
2 水戸桜ノ牧 76 7 14 1 2 2 5 6 7 6 19 7
3 水城 66 2 13 20 15 7 2 2 3 2
4 水戸二 62 12 4 5 8 10 11 5 7
5 水戸三 52 5 2 4 1 8 8 6 4 5 9
6 緑岡 47 10 2 1 8 3 5 4 4 7 3
7 水戸工 44 3 5 8 4 8 8 8
8 常磐大 33 10 13 3 6 1
9 茨城 31 3 1 3 15 9

10 水戸商 20 1 6 4 4 4 1
11 佐和 20 4 3 4 1 6 2
12 水戸聾 15 8 7
13 東海 15 5 6 4
14 笠間 8 8
15 水戸一 8 1 2 5
16 水戸女 5 5
17 勝田工 2 2
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