
水戸地区女子100m

茨城県高校記録(IHR)          11.92     福田　智美(竜ヶ崎一)                  2008/7/30 4月26日 11:00 予　選

大会記録(GR)                  12.2     小泉　暁子(常磐女)                    1989/5/3 4月26日 15:10 決　勝

予　選　3組2着＋2

1組 (風:-0.7) 2組 (風:-1.1)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過

ﾌﾅﾊﾞｼ　ﾕﾘ ﾐﾔﾀ　ﾐﾅﾐ

1 4 1563 舟橋　由莉(3) 水戸啓明 12.92 Q 1 4 1158 宮田　美波(1) 水戸桜ノ牧 13.16 Q
ｻﾄｳ　ﾋﾅﾂ ｸﾜﾊﾞﾗ　ｶﾉﾝ

2 6 1151 佐藤　妃夏(2) 水戸桜ノ牧 13.45 Q 2 6 1037 桑原　奏音(3) 水戸一 13.64 Q
ｳﾁﾔﾏ　ﾗﾑ ﾅﾊﾀ　ﾓｶ

3 7 1246 内山　莱夢(3) 水城 13.55 q 3 7 1245 名畑　百花(3) 水城 13.67
ﾀﾅｶ　ﾘｵﾅ ﾄﾔ　ﾕﾅ

4 9 1807 田中　莉桜奈(2) 水戸三 14.02 4 9 1353 戸谷　結菜(3) 常磐大 13.97
ﾓﾘ　ｲﾁｶ ﾔﾏｸﾞﾁ　ｺﾄﾐ

5 5 1116 森　一花(1) 水戸商 14.33 5 2 1320 山口　ことみ(2) 佐和 14.80
ﾉﾑﾗ　ｶﾎ ﾀｶﾑﾗ　ﾒｲ

6 2 1397 野村　花歩(1) 茨城 15.07 TR17.3.2 6 8 1107 髙村　芽生(3) 水戸商 14.86
ﾅｶﾑﾗ　ｱｲ ｽｽﾞｷ　ﾁﾋﾛ

3 1861 中村　愛(3) 勝田工 DNS 7 3 1660 鈴木　千宙(3) 小瀬 15.40
ｲﾄｳ　ﾙﾅ ﾀﾔﾏ　ﾉｿﾞﾐ

8 1090 伊藤　瑠那(2) 緑岡 DNS 5 1852 田山　希海(3) 水戸工 DNS

3組 (風:-1.5)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過

ｵｵﾊﾞ　ｱｶﾘ

1 6 1159 大庭　あかり(1) 水戸桜ノ牧 12.73 Q
ﾊﾅﾜ　ｶﾅﾈ

2 5 1800 塙　奏音(3) 水戸三 13.32 Q
ｺｲｹ　ｲﾁｺﾞ

3 4 1248 小池　苺(2) 水城 13.35 q
ﾋﾗｻﾜ　ﾐｲ

4 2 1106 平澤　実依(3) 水戸商 14.45
ｻｵﾄﾒ　ﾊﾙﾅ

5 9 1038 五月女　晴那(3) 水戸一 14.55
ｱｻﾉ　ｻﾁ

6 7 1356 浅野　咲愛(1) 常磐大 14.76
ﾜｶﾉ　ｱｲ

7 3 1319 若野　愛(2) 佐和 15.71
ｻﾄｳ　ﾕｳﾊ

8 1053 佐藤　優羽(3) 緑岡 DNS

決　勝　

(風:+0.4)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｵｵﾊﾞ　ｱｶﾘ

1 6 1159 大庭　あかり(1) 水戸桜ノ牧 12.47
ﾌﾅﾊﾞｼ　ﾕﾘ

2 5 1563 舟橋　由莉(3) 水戸啓明 12.79
ｺｲｹ　ｲﾁｺﾞ

3 3 1248 小池　苺(2) 水城 13.05
ﾊﾅﾜ　ｶﾅﾈ

4 7 1800 塙　奏音(3) 水戸三 13.08
ﾐﾔﾀ　ﾐﾅﾐ

5 4 1158 宮田　美波(1) 水戸桜ノ牧 13.12
ｻﾄｳ　ﾋﾅﾂ

6 9 1151 佐藤　妃夏(2) 水戸桜ノ牧 13.34
ｳﾁﾔﾏ　ﾗﾑ

7 2 1246 内山　莱夢(3) 水城 13.41
ｸﾜﾊﾞﾗ　ｶﾉﾝ

8 8 1037 桑原　奏音(3) 水戸一 13.55

凡例  DNS:欠場 TR17.3.2:直走路で他のレーンに入った（失格とはならない） Q:順位による通過者 q:記録による通過者



水戸地区女子200m

茨城県高校記録(IHR)          24.01     柴田　弥聖(茨城キリスト)              2024/9/7 4月27日 10:35 予　選

大会記録(GR)                  25.4     田中　美里(水戸三)                    2006/5/1 4月27日 13:00 決　勝

予　選　3組2着＋2

1組 (風:-3.9) 2組 (風:-3.4)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過

ｺｼﾔﾏ　ﾒｲ ﾀﾔﾏ　ﾉｿﾞﾐ

1 5 1758 腰山　芽唯(3) 水戸二 27.83 Q 1 6 1852 田山　希海(3) 水戸工 27.62 Q
ｻﾄｳ　ﾋﾅﾂ ﾊﾅﾜ　ｶﾅﾈ

2 7 1151 佐藤　妃夏(2) 水戸桜ノ牧 28.11 Q 2 7 1800 塙　奏音(3) 水戸三 27.71 Q
ﾅﾊﾀ　ﾓｶ ｺｲｹ　ｲﾁｺﾞ

3 4 1245 名畑　百花(3) 水城 28.38 q 3 5 1248 小池　苺(2) 水城 28.41
ﾆｼﾉ　ﾕﾅ ｸﾜﾊﾞﾗ　ｶﾉﾝ

4 6 1802 西野　由菜(3) 水戸三 29.30 4 4 1037 桑原　奏音(3) 水戸一 28.82
ﾂｼﾞﾑﾗ　ﾕｲ ﾄﾔ　ﾕﾅ

5 9 1056 辻村　佑唯(3) 緑岡 29.38 5 8 1353 戸谷　結菜(3) 常磐大 28.84
ﾔﾏｸﾞﾁ　ｺﾄﾐ ﾔﾏｸﾞﾁ　ｻｱﾗ

6 8 1320 山口　ことみ(2) 佐和 30.92 6 9 1769 山口　さあら(2) 水戸二 28.92
ﾄｸｼｭｸ　ｱｵｲ ｼﾛﾔﾏ　ﾕﾂﾞｷ

7 2 1396 德宿　蒼(1) 茨城 32.71 3 1699 城山　優月(3) 東海 DNS
ﾎｿｶﾞｲ　ｶﾝﾅ

3 1858 細貝　柑南(1) 水戸工 DNS

3組 (風:-3.1)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過

ｵｵﾊﾞ　ｱｶﾘ

1 7 1159 大庭　あかり(1) 水戸桜ノ牧 26.83 Q
ﾌﾅﾊﾞｼ　ﾕﾘ

2 6 1563 舟橋　由莉(3) 水戸啓明 27.37 Q
ｶﾜﾉ　ﾐｵ

3 5 1801 河野　美音(3) 水戸三 27.55 q
ｳﾁﾔﾏ　ﾗﾑ

4 4 1246 内山　莱夢(3) 水城 28.96
ｱｻﾉ　ｻﾁ

5 3 1356 浅野　咲愛(1) 常磐大 30.57
ｻｵﾄﾒ　ﾊﾙﾅ

6 9 1038 五月女　晴那(3) 水戸一 30.69
ｸﾙｽ　ﾋﾅﾀ

7 8 1857 来栖　日向(1) 水戸工 32.12

決　勝　

(風:-5.4)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｵｵﾊﾞ　ｱｶﾘ

1 4 1159 大庭　あかり(1) 水戸桜ノ牧 26.43
ﾌﾅﾊﾞｼ　ﾕﾘ

2 7 1563 舟橋　由莉(3) 水戸啓明 27.08
ｶﾜﾉ　ﾐｵ

3 2 1801 河野　美音(3) 水戸三 27.36
ﾀﾔﾏ　ﾉｿﾞﾐ

4 5 1852 田山　希海(3) 水戸工 27.45
ｺｼﾔﾏ　ﾒｲ

5 6 1758 腰山　芽唯(3) 水戸二 28.20
ﾊﾅﾜ　ｶﾅﾈ

6 9 1800 塙　奏音(3) 水戸三 28.61
ｻﾄｳ　ﾋﾅﾂ

7 8 1151 佐藤　妃夏(2) 水戸桜ノ牧 28.88
ﾅﾊﾀ　ﾓｶ

8 3 1245 名畑　百花(3) 水城 28.89

凡例  DNS:欠場 Q:順位による通過者 q:記録による通過者



水戸地区女子400m

茨城県高校記録(IHR)          55.38     柴田　弥聖(茨城キリスト)              2024/9/20 4月25日 11:40 予　選

大会記録(GR)                 59.19     朝日　由美子(水戸三)                  2000/4/28 4月25日 13:35 決　勝

予　選　3組2着＋2

1組 2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過

ｵﾆｻﾞﾜ　ﾐﾂｷ ﾋﾗﾉ　ｺﾄ

1 4 1756 鬼澤　望月(3) 水戸二 1:03.15 Q 1 7 1111 平野　心音(2) 水戸商 1:04.38 Q
ｼｹﾞﾉ　ﾕｲ ｺﾑﾛ　ｲﾛﾊ

2 7 1186 重野　結衣(3) 水戸桜ノ牧 1:04.22 Q 2 4 1698 小室　彩羽(3) 東海 1:06.23 Q
ｳﾁﾔﾏ　ﾗﾑ ﾌｼﾞｲ　ﾉｱ

3 5 1246 内山　莱夢(3) 水城 1:04.60 q 3 5 1222 藤井　希空(2) 水城 1:06.52
ﾊﾔｼ　ｵﾄﾜ ﾆｼﾉ　ﾕﾅ

4 6 1105 林　乙和(3) 水戸商 1:06.58 4 6 1802 西野　由菜(3) 水戸三 1:09.01
ｱﾀﾞﾁ　ﾓｶ ｲｼｶﾜ　ﾏﾘﾅ

5 3 1395 安達　萌華(1) 茨城 1:07.96 5 3 1153 石川　満里奈(2) 水戸桜ノ牧 1:11.05
ｱｵｻﾜ　ﾐﾜ ｶﾜﾉ　ｻｵﾘ

6 8 1350 青澤　美和(3) 常磐大 1:10.42 6 8 1052 河野　沙織(3) 緑岡 1:14.36

3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過

ﾅﾊﾀ　ﾓｶ

1 7 1245 名畑　百花(3) 水城 1:04.48 Q
ﾂｼﾞﾑﾗ　ﾕｲ

2 5 1056 辻村　佑唯(3) 緑岡 1:05.49 Q
ﾄﾔ　ﾕﾅ

3 4 1353 戸谷　結菜(3) 常磐大 1:05.64 q
ｲｹﾀﾞ　ﾏﾅﾎ

4 2 1188 池田　愛歩(3) 水戸桜ノ牧 1:07.27
ﾀｸﾞﾁ　ﾐｶ

5 3 1557 田口　実花(1) 水戸啓明 1:08.01
ﾀﾅｶ　ﾘｵﾅ

6 6 1807 田中　莉桜奈(2) 水戸三 1:10.47
ｳｴｷ　ｺｺﾛ

8 1517 植木　心(2) 笠間 DNS

決　勝　

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｵﾆｻﾞﾜ　ﾐﾂｷ

1 5 1756 鬼澤　望月(3) 水戸二 1:02.25
ﾅﾊﾀ　ﾓｶ

2 7 1245 名畑　百花(3) 水城 1:04.03
ﾋﾗﾉ　ｺﾄ

3 6 1111 平野　心音(2) 水戸商 1:04.22
ｼｹﾞﾉ　ﾕｲ

4 4 1186 重野　結衣(3) 水戸桜ノ牧 1:04.92
ｺﾑﾛ　ｲﾛﾊ

5 8 1698 小室　彩羽(3) 東海 1:06.01
ｳﾁﾔﾏ　ﾗﾑ

6 3 1246 内山　莱夢(3) 水城 1:07.24
ﾄﾔ　ﾕﾅ

7 2 1353 戸谷　結菜(3) 常磐大 1:07.62
ﾂｼﾞﾑﾗ　ﾕｲ

8 9 1056 辻村　佑唯(3) 緑岡 1:09.27

凡例  DNS:欠場 Q:順位による通過者 q:記録による通過者



水戸地区女子800m

茨城県高校記録(IHR)        2:07.85     須田　由美子(日立商)                  1994/10/13 4月26日 11:40 予　選

大会記録(GR)               2:15.67     出口　聡子(水戸三)                    2009/4/26 4月26日 14:30 決　勝

予　選　3組2着＋2

1組 2組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過

ｻｶﾊﾞ　ﾋﾒｶ ｼﾗｲｼ　ﾊﾙｶ

1 5 1851 坂場　妃華(3) 水戸工 2:23.61 Q 1 5 1555 白石　遥(1) 水戸啓明 2:27.33 Q
ﾄﾔ　ﾕｳﾐ ﾌｼﾞｲ　ﾉｱ

2 6 1218 戸谷　優海(3) 水城 2:24.71 Q 2 4 1222 藤井　希空(2) 水城 2:29.66 Q
ｶﾅｻﾞﾜ　ｻﾔ ｻﾄｳ　ﾋﾛﾊ

3 7 1765 金澤　幸彩(2) 水戸二 2:24.84 q 3 7 1343 佐藤　博葉(3) 常磐大 2:30.65 q
ｶﾗｷ　ｻﾜｶ ｲﾁﾑﾗ　ﾎﾉｶ

4 3 1366 唐木　咲羽香(2) 常磐大 2:31.77 4 6 1922 市村　穂花(3) 水戸女 2:34.43
ｻｲﾄｳ　ﾊﾈ ｸﾗﾓﾁ　ﾐｵ

5 4 1187 齋藤　羽(3) 水戸桜ノ牧 2:41.95 5 3 1189 倉持　弥桜(3) 水戸桜ノ牧 2:54.16
ｲｼｶﾜ　ﾘｵ ﾅｶﾀ　ﾈﾈ

6 8 1927 石川　莉央(3) 水戸女 2:45.30 6 8 1760 仲田　寧音(3) 水戸二 3:01.60
ｺｶﾞﾊﾗ　ﾋﾅﾀ

7 2 1806 小河原　ひなた(2) 水戸三 2:58.98

3組
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過

ﾅﾙｹ　ﾊﾙｶ

1 7 1219 成家　遙花(3) 水城 2:25.86 Q
ﾐﾔｻﾞｷ　ｶﾅｺ

2 4 1345 宮崎　可奈子(3) 常磐大 2:28.81 Q
ﾄｵﾐﾈ　ｸﾗﾗ

3 5 1928 遠峰　空良々(1) 水戸女 2:40.11
ｲｼｶﾜ　ﾏﾘﾅ

4 6 1153 石川　満里奈(2) 水戸桜ノ牧 2:42.32
ｼﾏﾀﾞ　ｶﾅ

5 3 1041 島田　香那(1) 水戸一 2:52.60
ｷﾑﾗ　ｱｲﾙ

6 2 1855 木村　愛琉(2) 水戸工 2:56.04
ﾀｶｷﾞ　ﾘﾝｺ

7 8 1118 高儀　凛子(1) 水戸商 2:57.06

決　勝　

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｻｶﾊﾞ　ﾋﾒｶ

1 7 1851 坂場　妃華(3) 水戸工 2:23.58
ﾅﾙｹ　ﾊﾙｶ

2 4 1219 成家　遙花(3) 水城 2:25.35
ﾄﾔ　ﾕｳﾐ

3 6 1218 戸谷　優海(3) 水城 2:26.10
ｶﾅｻﾞﾜ　ｻﾔ

4 3 1765 金澤　幸彩(2) 水戸二 2:26.63
ｼﾗｲｼ　ﾊﾙｶ

5 5 1555 白石　遥(1) 水戸啓明 2:26.63
ｻﾄｳ　ﾋﾛﾊ

6 2 1343 佐藤　博葉(3) 常磐大 2:31.89
ﾐﾔｻﾞｷ　ｶﾅｺ

7 8 1345 宮崎　可奈子(3) 常磐大 2:32.76
ﾌｼﾞｲ　ﾉｱ

8 9 1222 藤井　希空(2) 水城 2:35.92

凡例  Q:順位による通過者 q:記録による通過者



水戸地区女子1500m

茨城県高校記録(IHR)        4:23.09     須田　由美子(日立商)                  1994/11/2 4月25日 10:50 予　選

大会記録(GR)               4:34.86     高橋　実里(水城)                      2018/4/27 4月25日 14:25 決　勝

予　選　2組4着＋4

1組 2組
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過 順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ 通過

ﾆｯﾀ　ﾐﾘﾕ ｵｵﾔﾏ　ﾘﾝ

1 8 1221 仁田　美利優(2) 水城 4:58.20 Q 1 7 1217 大山　凛(3) 水城 5:02.35 Q
ｱｲｻﾞﾜ　ﾘﾈ ﾈﾓﾄ　ﾕｳﾘ

2 5 1755 相澤　玲音(3) 水戸二 4:58.30 Q 2 3 1811 根本　優理(1) 水戸三 5:08.68 Q
ｻｶﾊﾞ　ﾋﾒｶ ﾄﾔ　ﾕｳﾐ

3 9 1851 坂場　妃華(3) 水戸工 4:58.37 Q 3 5 1218 戸谷　優海(3) 水城 5:09.02 Q
ｼﾗｲｼ　ﾊﾙｶ ｻﾄｳ　ﾋﾛﾊ

4 4 1555 白石　遥(1) 水戸啓明 5:00.59 Q 4 4 1343 佐藤　博葉(3) 常磐大 5:10.78 Q
ﾀｸﾜ　ﾐｺ ｼﾊﾞﾀ　ﾓﾓｶ

5 2 1344 宅和　美心(3) 常磐大 5:08.46 q 5 12 1921 芝田　百嘉(3) 水戸女 5:13.47 q
ﾐﾔｻﾞｷ　ｶﾅｺ ｻｲﾄｳ　ﾊﾈ

6 6 1345 宮崎　可奈子(3) 常磐大 5:18.65 q 6 6 1187 齋藤　羽(3) 水戸桜ノ牧 5:17.06 q
ﾜﾀﾅﾍﾞ　ﾋｶﾘ ｷﾉｼﾀ　ﾅｵ

7 7 1770 渡邊　暁(2) 水戸二 5:23.45 7 11 1091 木下　菜緒(2) 緑岡 5:33.39
ｱｵﾇﾏ　ﾕﾂﾞｷ ｵｵｶﾜ　ﾏﾎ

8 12 1925 青沼　佑月(1) 水戸女 5:34.22 8 10 1192 大川　眞帆(3) 水戸桜ノ牧 5:49.70
ﾔﾏﾓﾄ　ｻｸﾗ ｼﾏﾀﾞ　ｶﾅ

9 10 1191 山本　さくら(3) 水戸桜ノ牧 5:39.55 9 2 1041 島田　香那(1) 水戸一 5:55.86
ｶﾄｳ　ﾊﾙﾉ ｷﾑﾗ　ｱｲﾙ

10 3 1040 加藤　春乃(1) 水戸一 5:40.09 10 9 1855 木村　愛琉(2) 水戸工 6:00.47
ｲｼｶﾜ　ﾘｵ ｱｵﾔﾏ　ﾐﾎ

11 1 1927 石川　莉央(3) 水戸女 5:48.82 11 8 1113 青山　未歩(2) 水戸商 6:00.65
ｺｶﾞﾊﾗ　ﾋﾅﾀ ﾔﾏﾀﾞ　ﾐｸ

12 11 1806 小河原　ひなた(2) 水戸三 5:58.54 12 1 1762 山田　美玖(3) 水戸二 6:25.05

決　勝　

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｵｵﾔﾏ　ﾘﾝ

1 2 1217 大山　凛(3) 水城 4:42.79
ｱｲｻﾞﾜ　ﾘﾈ

2 5 1755 相澤　玲音(3) 水戸二 4:47.29
ｻｶﾊﾞ　ﾋﾒｶ

3 12 1851 坂場　妃華(3) 水戸工 4:47.99
ﾆｯﾀ　ﾐﾘﾕ

4 4 1221 仁田　美利優(2) 水城 4:52.84
ﾄﾔ　ﾕｳﾐ

5 7 1218 戸谷　優海(3) 水城 5:02.02
ｼﾗｲｼ　ﾊﾙｶ

6 3 1555 白石　遥(1) 水戸啓明 5:02.46
ﾈﾓﾄ　ﾕｳﾘ

7 1 1811 根本　優理(1) 水戸三 5:05.96
ﾀｸﾜ　ﾐｺ

8 6 1344 宅和　美心(3) 常磐大 5:10.42
ｻﾄｳ　ﾋﾛﾊ

9 8 1343 佐藤　博葉(3) 常磐大 5:17.00
ｼﾊﾞﾀ　ﾓﾓｶ

10 11 1921 芝田　百嘉(3) 水戸女 5:21.00
ｻｲﾄｳ　ﾊﾈ

11 9 1187 齋藤　羽(3) 水戸桜ノ牧 5:25.38
ﾐﾔｻﾞｷ　ｶﾅｺ

12 10 1345 宮崎　可奈子(3) 常磐大 5:26.88

凡例  Q:順位による通過者 q:記録による通過者



水戸地区女子3000m

茨城県高校記録(IHR)        9:19.87     小井戸　涼(水城高)                    2015/10/6

大会記録(GR)               9:43.23     西野　りほ(水城)                      2012/4/29 4月27日 11:20 決　勝

決　勝　

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾆｯﾀ　ﾐﾘﾕ

1 11 1221 仁田　美利優(2) 水城 10:13.47

ｵｵﾔﾏ　ﾘﾝ

2 5 1217 大山　凛(3) 水城 10:13.56

ｱｲｻﾞﾜ　ﾘﾈ

3 13 1755 相澤　玲音(3) 水戸二 10:23.92

ﾀｸﾜ　ﾐｺ

4 4 1344 宅和　美心(3) 常磐大 11:16.59

ﾈﾓﾄ　ﾕｳﾘ

5 7 1811 根本　優理(1) 水戸三 11:31.97

ｼﾊﾞﾀ　ﾓﾓｶ

6 10 1921 芝田　百嘉(3) 水戸女 11:48.79

ﾜﾀﾅﾍﾞ　ﾋｶﾘ

7 17 1770 渡邊　暁(2) 水戸二 11:54.61

ﾔﾏｼﾀ　ﾄｱ

8 14 1929 山下　桃愛(1) 水戸女 11:56.20

ｶﾗｷ　ｻﾜｶ

9 19 1366 唐木　咲羽香(2) 常磐大 11:59.43

ｶﾄｳ　ﾊﾙﾉ

10 18 1040 加藤　春乃(1) 水戸一 12:14.73

ｵｵｶﾜ　ﾏﾎ

11 1 1192 大川　眞帆(3) 水戸桜ノ牧 12:21.48

ｷﾉｼﾀ　ﾅｵ

12 6 1091 木下　菜緒(2) 緑岡 12:21.52

ｲｼｶﾜ　ﾏﾘﾅ

13 9 1153 石川　満里奈(2) 水戸桜ノ牧 12:37.28

ﾔﾏﾓﾄ　ｻｸﾗ

14 3 1191 山本　さくら(3) 水戸桜ノ牧 13:01.15

ｱｵﾔﾏ　ﾐﾎ

15 15 1113 青山　未歩(2) 水戸商 13:01.33

ｷﾑﾗ　ｱｲﾙ

16 20 1855 木村　愛琉(2) 水戸工 13:33.49

ｱｵﾔﾏ　ｶﾝﾅ

17 21 1055 青山　寛奈(3) 緑岡 13:33.71

ｶﾜﾉ　ｻｵﾘ

18 2 1052 河野　沙織(3) 緑岡 13:50.81

ｲｼｻﾞｷ　ﾐﾗﾝ

8 1368 石﨑　美藍(2) 常磐大 DNS
ｻｶﾊﾞ　ﾋﾒｶ

12 1851 坂場　妃華(3) 水戸工 DNS
ｲﾁﾑﾗ　ﾎﾉｶ

16 1922 市村　穂花(3) 水戸女 DNS

凡例  DNS:欠場



水戸地区女子100mH(0.838m)

茨城県高校記録(IHR)          13.71     久貝　瑞稀(東洋大牛久)                2011/7/2

大会記録(GR)                  14.5     小坂部　美予子(常磐女)                1979/5/3 4月27日 12:10 決　勝

決　勝　

(風:-2.9)

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｻｶｲ　ﾈﾈ

1 6 1759 酒井　寧々(3) 水戸二 16.24
ｶﾜﾉ　ﾐﾕ

2 4 1766 河野　心結(2) 水戸二 16.51
ｲﾄｳ　ﾙﾅ

3 7 1090 伊藤　瑠那(2) 緑岡 18.26
ﾓﾛｶﾜ　ﾏﾔ

4 5 1804 諸川　茉耶(3) 水戸三 19.25
ﾅｶﾑﾗ　ｱｲ

5 8 1861 中村　愛(3) 勝田工 19.63
ｵｵﾓﾘ　ﾐｸ

6 1 1394 大森　美来(2) 茨城 20.70
ﾋﾗｻﾜ　ﾐｲ

7 3 1106 平澤　実依(3) 水戸商 20.75
ｵｶﾓﾄ　ﾘｵﾅ

8 9 1392 岡本　俐桜南(2) 茨城 21.94
ﾜｶﾉ　ｱｲ

9 2 1319 若野　愛(2) 佐和 22.28

水戸地区女子400mH(0.762m)

茨城県高校記録(IHR)          59.88     坂本　るみ(茨城キリスト高)            2017/7/16

大会記録(GR)               1:06.01     萩原　実咲(緑岡)                      2024/4/27 4月26日 13:45 決　勝

決　勝　

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｸﾘﾊﾞﾔｼ　ﾘﾉﾝ

1 7 1757 栗林　里音(3) 水戸二 1:09.38
ﾋﾗﾉ　ｺﾄ

2 5 1111 平野　心音(2) 水戸商 1:10.48
ｺﾑﾛ　ｲﾛﾊ

3 4 1698 小室　彩羽(3) 東海 1:11.01
ﾊﾔｼ　ｵﾄﾜ

4 9 1105 林　乙和(3) 水戸商 1:14.92
ｶﾜﾉ　ｻｵﾘ

5 6 1052 河野　沙織(3) 緑岡 1:17.94
ﾅｶﾑﾗ　ｱｲ

6 2 1861 中村　愛(3) 勝田工 1:20.25
ｸﾗﾓﾁ　ﾐｵ

7 8 1189 倉持　弥桜(3) 水戸桜ノ牧 1:23.26
ｱﾀﾞﾁ　ﾓｶ

8 3 1395 安達　萌華(1) 茨城 1:24.42
ﾄｸｼｭｸ　ｱｵｲ

9 1 1396 德宿　蒼(1) 茨城 1:26.86

水戸地区女子5000mW

茨城県高校記録(IHR)       23:26.83     金野　真綾(日立一)                    2024/5/15

大会記録(GR)              26:52.46     臼井　和可奈(水戸二)                  2019/4/26 4月25日 12:25 決　勝

決　勝　

順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｱｵﾔﾏ　ｶﾝﾅ

1 19 1055 青山　寛奈(3) 緑岡 28:46.93



水戸地区女子4X100mR

茨城県高校記録(IHR)          46.79     海老沢・野田・柴田・永岡(茨城キリスト)2024/7/5

大会記録(GR)                 48.97     雨谷・鈴木・園部・田中(水戸三)        2006/4/29 4月25日 15:10 決　勝

決　勝　

順位 ﾚｰﾝ ﾁｰﾑ ﾅﾝﾊﾞｰ ｵｰﾀﾞｰ ｶﾅ 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 4 水戸桜ノ牧 1151 佐藤　妃夏(2) ｻﾄｳ　ﾋﾅﾂ 50.06
1158 宮田　美波(1) ﾐﾔﾀ　ﾐﾅﾐ
1152 藤倉　結(2) ﾌｼﾞｸﾗ　ﾕｲ
1159 大庭　あかり(1) ｵｵﾊﾞ　ｱｶﾘ

2 6 水戸啓明 1561 川崎　美裕(3) ｶﾜｻｷ　ﾐﾕ 51.07
1554 坂本　結咲(1) ｻｶﾓﾄ　ﾕｲｻ
1560 江沼　璃音(3) ｴﾇﾏ　ﾘｵ
1563 舟橋　由莉(3) ﾌﾅﾊﾞｼ　ﾕﾘ

3 7 水戸三 1800 塙　奏音(3) ﾊﾅﾜ　ｶﾅﾈ 51.41
1802 西野　由菜(3) ﾆｼﾉ　ﾕﾅ
1801 河野　美音(3) ｶﾜﾉ　ﾐｵ
1807 田中　莉桜奈(2) ﾀﾅｶ　ﾘｵﾅ

4 5 水戸二 1758 腰山　芽唯(3) ｺｼﾔﾏ　ﾒｲ 51.68
1759 酒井　寧々(3) ｻｶｲ　ﾈﾈ
1766 河野　心結(2) ｶﾜﾉ　ﾐﾕ
1757 栗林　里音(3) ｸﾘﾊﾞﾔｼ　ﾘﾉﾝ

5 9 水戸商 1106 平澤　実依(3) ﾋﾗｻﾜ　ﾐｲ 52.82
1111 平野　心音(2) ﾋﾗﾉ　ｺﾄ
1105 林　乙和(3) ﾊﾔｼ　ｵﾄﾜ
1103 八島　愛美(3) ﾔｼﾏ　ｱﾐ

6 8 常磐大 1353 戸谷　結菜(3) ﾄﾔ　ﾕﾅ 53.57
1370 石井　萌花(3) ｲｼｲ　ﾓｴｶ
1357 真鍋　桜苺(1) ﾏﾅﾍﾞ　ｻｱﾔ
1365 松田　葵妃(2) ﾏﾂﾀﾞ　ｱｵｲ

7 3 緑岡 1053 佐藤　優羽(3) ｻﾄｳ　ﾕｳﾊ 54.67
1054 古田　蕾(3) ﾌﾙﾀ　ﾂﾎﾞﾐ
1056 辻村　佑唯(3) ﾂｼﾞﾑﾗ　ﾕｲ
1090 伊藤　瑠那(2) ｲﾄｳ　ﾙﾅ

8 2 茨城 1392 岡本　俐桜南(2) ｵｶﾓﾄ　ﾘｵﾅ 57.40
1394 大森　美来(2) ｵｵﾓﾘ　ﾐｸ
1396 德宿　蒼(1) ﾄｸｼｭｸ　ｱｵｲ
1395 安達　萌華(1) ｱﾀﾞﾁ　ﾓｶ

1 水戸工 DNS

水戸地区女子4X400mR

茨城県高校記録(IHR)        3:48.27     肥田野・福田・安田・丹羽(竜ヶ崎一)    2008/8/1

大会記録(GR)               4:01.75     園部・鈴木・興石・田中(水戸三)        2005/4/30 4月27日 14:50 決　勝

決　勝　

順位 ﾚｰﾝ ﾁｰﾑ ﾅﾝﾊﾞｰ ｵｰﾀﾞｰ ｶﾅ 記録 ｺﾒﾝﾄ

1 6 水戸二 1758 腰山　芽唯(3) ｺｼﾔﾏ　ﾒｲ 4:15.28

1757 栗林　里音(3) ｸﾘﾊﾞﾔｼ　ﾘﾉﾝ
1755 相澤　玲音(3) ｱｲｻﾞﾜ　ﾘﾈ
1756 鬼澤　望月(3) ｵﾆｻﾞﾜ　ﾐﾂｷ

2 5 水戸啓明 1561 川崎　美裕(3) ｶﾜｻｷ　ﾐﾕ 4:15.93

1563 舟橋　由莉(3) ﾌﾅﾊﾞｼ　ﾕﾘ
1560 江沼　璃音(3) ｴﾇﾏ　ﾘｵ
1555 白石　遥(1) ｼﾗｲｼ　ﾊﾙｶ

3 2 水城 1246 内山　莱夢(3) ｳﾁﾔﾏ　ﾗﾑ 4:15.96

1245 名畑　百花(3) ﾅﾊﾀ　ﾓｶ
1219 成家　遙花(3) ﾅﾙｹ　ﾊﾙｶ
1222 藤井　希空(2) ﾌｼﾞｲ　ﾉｱ

4 4 緑岡 1051 萩原　実咲(3) ﾊｷﾞﾜﾗ　ﾐｻｷ 4:20.29

1054 古田　蕾(3) ﾌﾙﾀ　ﾂﾎﾞﾐ
1056 辻村　佑唯(3) ﾂｼﾞﾑﾗ　ﾕｲ
1053 佐藤　優羽(3) ｻﾄｳ　ﾕｳﾊ

5 7 水戸桜ノ牧 1186 重野　結衣(3) ｼｹﾞﾉ　ﾕｲ 4:24.08

1188 池田　愛歩(3) ｲｹﾀﾞ　ﾏﾅﾎ
1152 藤倉　結(2) ﾌｼﾞｸﾗ　ﾕｲ
1151 佐藤　妃夏(2) ｻﾄｳ　ﾋﾅﾂ

6 1 水戸商 1106 平澤　実依(3) ﾋﾗｻﾜ　ﾐｲ 4:28.34

1105 林　乙和(3) ﾊﾔｼ　ｵﾄﾜ
1103 八島　愛美(3) ﾔｼﾏ　ｱﾐ
1111 平野　心音(2) ﾋﾗﾉ　ｺﾄ

7 8 常磐大 1353 戸谷　結菜(3) ﾄﾔ　ﾕﾅ 4:29.10

1343 佐藤　博葉(3) ｻﾄｳ　ﾋﾛﾊ
1345 宮崎　可奈子(3) ﾐﾔｻﾞｷ　ｶﾅｺ
1370 石井　萌花(3) ｲｼｲ　ﾓｴｶ

8 9 水戸三 1802 西野　由菜(3) ﾆｼﾉ　ﾕﾅ 4:30.02

1807 田中　莉桜奈(2) ﾀﾅｶ　ﾘｵﾅ
1800 塙　奏音(3) ﾊﾅﾜ　ｶﾅﾈ
1801 河野　美音(3) ｶﾜﾉ　ﾐｵ

3 水戸工 DNS

凡例  DNS:欠場



水戸地区女子走高跳

茨城県高校記録(IHR)           1m77     河北　貴子(土浦日大)                  1988/8/2

大会記録(GR)                  1m65     市村　美咲(水戸桜ノ牧)                2024/4/26 4月25日 13:00 決　勝

決　勝　

ﾖｼｵｶ　ﾙｱ － － － － － ○ ○ ○

1 14 1878 吉岡　琉愛(1) 茨城高専 ○ × ○ × × × 1m55
ｴﾇﾏ　ﾘｵ － － － － － × ○ × ○ × ○

2 13 1560 江沼　璃音(3) 水戸啓明 × × ○ × × × 1m50
ﾜﾀﾋｷ　ﾕﾅ － － － － ○ ○ ○ ○

3 15 1117 綿引　結菜(1) 水戸商 × × × 1m45
ｻｸﾗｲ　ﾐﾕ － － － ○ ○ × ○ ○ × ○

4 9 1244 櫻井　愛結(3) 水城 × × × 1m45
ﾀｶﾉ　ﾋﾅﾀ － － － － ○ × ○ ○ × × ×

5 10 1193 高野　ひなた(3) 水戸桜ノ牧 1m40
ﾀﾅｶ　ﾕｳ － － － － ○ ○ × ○ × × ×

6 7 1190 田中　優(3) 水戸桜ノ牧 1m40
ﾔｼﾏ　ｱﾐ － － － － ○ ○ × × ○ × × ×

7 11 1103 八島　愛美(3) 水戸商 1m40
ｻﾄｳ　ﾕｳﾊ － － － － ○ ○ × × ×

8 12 1053 佐藤　優羽(3) 緑岡 1m35
ｸﾙｽ　ﾋﾅﾀ － － － ○ × ○ ○ × × ×

9 5 1857 来栖　日向(1) 水戸工 1m35
ｺｳﾀﾞ　ﾐﾚｲ － － － ○ × ○ × ○ × × ×

10 3 1553 香田　美玲(1) 水戸啓明 1m35
ﾏﾂﾀﾞ　ｱｵｲ － － ○ ○ ○ × × ×

11 6 1365 松田　葵妃(2) 常磐大 1m30
ﾎｿｶﾞｲ　ｶﾝﾅ － ○ ○ ○ ○ × × ×

11 8 1858 細貝　柑南(1) 水戸工 1m30
ｸｼﾀﾞ　ｴﾅ － ○ ○ × × ×

13 2 1230 櫛田　衣那(2) 水城 1m20
ｻｶｲ　ﾕｳﾅ － － × ○ × × ×

14 4 1231 坂井　汐夏(2) 水城 1m20
ｻｺ　ｼｵﾘ × × ×

1 1369 佐古　史織(1) 常磐大 NM

水戸地区女子棒高跳

茨城県高校記録(IHR)           3m43     稲葉　茉莉(下妻一)                    2020/7/23

大会記録(GR)                  3m10     櫻庭　京香(水戸二)                    2024/4/26 4月25日 10:00 決　勝

決　勝　

ｻｸﾗﾊﾞ　ｷｮｳｶ － － － ○ － × × ×

1 2 1764 櫻庭　京香(2) 水戸二 2m80
ｴﾝﾄﾞｳ　ﾏﾘｱ ○ × × ×

2 1 1854 遠藤　まりあ(3) 水戸工 2m50

2m50
順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 ｺﾒﾝﾄ

2m60 2m70 2m80 2m90 3m00
記録

1m30
順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属

1m10

1m50

1m15

1m55

1m20

1m60

1m25 1m35 1m40 1m45
記録 ｺﾒﾝﾄ

凡例  NM:記録なし



水戸地区女子走幅跳

茨城県高校記録(IHR)           5m89     高橋　久恵(土浦日大)                  1989/8/4

大会記録(GR)                  5m53     角谷　順子(常磐女)                    1985/5/3 4月26日 10:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回

ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8

試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｴﾇﾏ　ﾘｵ 5m08 5m20 5m01 5m20 8 5m16 5m23 5m23 5m23
1 14 1560 江沼　璃音(3) 水戸啓明 0.0 +0.9 +1.4 +0.9 -1.2 -0.2 -0.4 -0.2

ｶﾜｻｷ　ﾐﾕ 4m58 4m96 － 4m96 7 4m71 4m86 4m84 4m96
2 11 1561 川崎　美裕(3) 水戸啓明 +0.5 +0.3 +0.3 -1.4 -0.4 -0.1 +0.3

ｵｵｳﾁ　ﾅﾂｷ × 4m86 4m95 4m95 6 4m84 × × 4m95
3 13 1552 大内　夏希(1) 水戸啓明 +0.2 +2.6 +2.6 -1.2 +2.6

ﾌｼﾞｸﾗ　ﾕｲ 4m76 4m91 4m88 4m91 5 4m68 × 4m85 4m91
4 9 1152 藤倉　結(2) 水戸桜ノ牧 +0.2 +1.1 +2.0 +1.1 -1.2 0.0 +1.1

ﾌﾙﾀ　ﾂﾎﾞﾐ 4m83 4m85 4m89 4m89 4 4m57 4m65 × 4m89
5 8 1054 古田　蕾(3) 緑岡 -1.1 +2.4 +2.7 +2.7 -1.7 -0.5 +2.7

ｲｼｲ　ﾓｴｶ 4m74 × × 4m74 3 － － － 4m74
6 12 1370 石井　萌花(3) 常磐大 +0.2 +0.2 +0.2

ｵｵﾜﾀﾞ　ｱｲｺ 4m53 4m63 4m56 4m63 2 3m94 4m30 4m27 4m63
7 6 1115 大和田　愛子(2) 水戸商 +1.6 +1.7 +2.3 +1.7 -1.5 -0.5 +0.1 +1.7

ﾀﾜﾀ　ｱｲﾅ 4m18 4m55 4m63 4m63 1 4m25 4m43 4m38 4m63
8 7 1293 田綿　愛夏(1) 那珂湊 -1.1 +1.1 +2.2 +2.2 -2.6 +0.1 -0.8 +2.2

ﾏﾅﾍﾞ　ｻｱﾔ 4m43 4m46 × 4m46 4m46
9 10 1357 真鍋　桜苺(1) 常磐大 +1.1 +0.3 +0.3 +0.3

ｱﾀﾞﾁ　ﾕｲﾅ 4m08 4m28 4m43 4m43 4m43
10 4 1877 足立　結菜(2) 茨城高専 +1.5 +1.3 +1.7 +1.7 +1.7

ﾏﾂﾀﾞ　ｱｵｲ 4m22 4m05 4m23 4m23 4m23
11 5 1365 松田　葵妃(2) 常磐大 +1.0 +0.4 +1.0 +1.0 +1.0

ﾓﾛｶﾜ　ﾏﾔ 4m21 3m76 4m05 4m21 4m21
12 3 1804 諸川　茉耶(3) 水戸三 +1.8 +1.8 -0.1 +1.8 +1.8

ﾀｶﾑﾗ　ﾒｲ 3m57 3m83 × 3m83 3m83
13 2 1107 髙村　芽生(3) 水戸商 +0.6 +1.9 +1.9 +1.9

ﾊｶﾞ　ｶｽﾐ 3m54 3m46 3m52 3m54 3m54
14 1 1805 芳賀　香澄(2) 水戸三 +2.1 +2.9 -1.2 +2.1 +2.1

水戸地区女子三段跳

茨城県高校記録(IHR)          12m05     渡辺　凜(水戸啓明)                    2022/6/20

大会記録(GR)                 11m35     渡辺　凜(水戸啓明)                    2022/4/24 4月27日 11:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回

ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8

試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｴﾇﾏ　ﾘｵ 11m03 11m12 11m11 11m12 8 10m76 － 11m39 11m39
1 9 1560 江沼　璃音(3) 水戸啓明 +1.2 +0.5 +3.8 +0.5 +1.1 +4.4 +4.4

ｶﾜｻｷ　ﾐﾕ 10m30 10m17 10m10 10m30 7 9m94 10m17 × 10m30
2 7 1561 川崎　美裕(3) 水戸啓明 +0.7 +2.0 +2.6 +0.7 +1.6 +1.9 +0.7

ｻｶﾓﾄ　ﾕｲｻ 9m77 9m85 9m80 9m85 6 × × 9m89 9m89
3 6 1554 坂本　結咲(1) 水戸啓明 +3.2 +2.4 +1.3 +2.4 +0.9 +0.9

ｵｵｸﾎﾞ　ﾘﾘﾅ 9m26 9m48 9m68 9m68 5 × 9m25 9m55 9m68
4 4 1771 大窪　莉里奈(1) 水戸二 +0.9 +2.1 +1.9 +1.9 +1.9 +5.5 +1.9

ﾌﾙﾀ　ﾂﾎﾞﾐ 9m32 9m21 9m42 9m42 2 9m58 9m53 9m65 9m65
5 5 1054 古田　蕾(3) 緑岡 +0.4 +0.9 +1.7 +1.7 +2.0 +1.9 +2.5 +2.5

ﾀｶﾉ　ﾋﾅﾀ 9m29 9m56 × 9m56 4 × 9m40 8m26 9m56
6 2 1193 高野　ひなた(3) 水戸桜ノ牧 +1.5 +3.2 +3.2 +1.7 +0.9 +3.2

ﾌｼﾞｸﾗ　ﾕｲ 9m49 9m23 9m54 9m54 3 9m11 9m18 9m45 9m54
7 8 1152 藤倉　結(2) 水戸桜ノ牧 +6.0 +2.0 +1.3 +1.3 +0.6 +1.5 +2.2 +1.3

ﾀﾅｶ　ﾕｳ 9m14 9m13 9m16 9m16 1 9m24 9m01 9m53 9m53
8 3 1190 田中　優(3) 水戸桜ノ牧 +0.6 +2.8 +1.6 +1.6 +1.1 +1.8 +3.2 +3.2

ｸｼﾀﾞ　ｴﾅ × × ×
1 1230 櫛田　衣那(2) 水城 *NM

凡例  *NM:記録なし



水戸地区女子砲丸投(4.000kg)

茨城県高校記録(IHR)          14m05     海老原　佑香(土浦湖北)                2015/5/23

大会記録(GR)                 12m42     佐々木　麻美(常磐女)                  1995/4/28 4月25日 13:45 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回

ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8

試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｽｷﾞﾀﾆ　ｶﾅ 〇 〇 〇 〇

1 7 1556 杉谷　愛奈(1) 水戸啓明 7m77 7m77 7 7m77 7m77

ｷﾑﾗ　ﾏﾘｱ 〇 〇 〇 〇

2 6 1681 木村　マリア(1) 東海 5m75 5m75 6 × 5m75

ﾀｻｷ　ﾊﾙｶ 〇 〇 〇 〇

3 4 1508 田崎　遥(3) 笠間 5m45 5m45 5 5m74 5m74

ｲｹﾀﾞ　ﾏﾅﾎ 〇 〇 〇

4 1 1188 池田　愛歩(3) 水戸桜ノ牧 4m03 × 4m03 3 5m24 5m24

ｵｵｶﾜ　ﾏﾎ 〇 〇 〇 〇

5 3 1192 大川　眞帆(3) 水戸桜ノ牧 4m75 4m75 4 5m01 5m01

ｻｸﾗｲ　ﾐﾕ 〇

6 5 1244 櫻井　愛結(3) 水城 × 3m83 － 3m83 1 － 4m63 4m63

ｸﾗﾓﾁ　ﾐｵ 〇 〇 〇 〇

7 2 1189 倉持　弥桜(3) 水戸桜ノ牧 3m85 3m85 2 4m36 4m36

水戸地区女子円盤投(1.000kg)

茨城県高校記録(IHR)          48m76     日下　望美(土浦湖北)                  2008/6/21

大会記録(GR)                 42m92     梅原　由香(水戸三)                    1996/4/27 4月27日 10:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回

ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8

試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｵﾉ　ﾒｲｻ 〇 〇 〇 〇

1 10 1856 小野　芽衣沙(1) 水戸工 21m41 21m41 8 22m40 22m40

ｷﾑﾗ　ﾏﾘｱ 〇 〇

2 12 1681 木村　マリア(1) 東海 20m62 20m62 7 21m47 × × 21m47

ｴﾝﾄﾞｳ　ﾏﾘｱ 〇 〇 〇

3 4 1854 遠藤　まりあ(3) 水戸工 19m02 19m02 5 21m13 × 21m13

ｳｴｷ　ｺｺﾛ 〇 〇 〇 〇

4 8 1517 植木　心(2) 笠間 16m87 16m87 4 19m70 19m70

ｸﾞﾝｼﾞ　ﾕｳﾜ 〇 〇 〇

5 9 1391 郡司　侑和(3) 茨城 × 15m76 15m76 1 19m61 19m61

ｼﾛﾔﾏ　ﾕﾂﾞｷ 〇 〇

6 11 1699 城山　優月(3) 東海 19m53 × 19m53 6 × × 19m53

ｽｶﾞﾜﾗ　ﾊﾙｶ 〇 〇

7 7 1700 菅原　遥花(3) 東海 × 16m73 16m73 3 × 19m50 19m50

ｽｷﾞﾀﾆ　ｶﾅ

8 2 1556 杉谷　愛奈(1) 水戸啓明 × × 16m27 16m27 2 × 18m82 × 18m82

ｼｹﾞﾉ　ﾕｲ 〇 〇

9 3 1186 重野　結衣(3) 水戸桜ノ牧 15m03 15m03 15m03

ﾀｻｷ　ﾊﾙｶ 〇

10 5 1508 田崎　遥(3) 笠間 × 11m89 11m89 11m89

ﾅｶﾞｲ　ﾒｲｻ

11 6 1808 永井　明衣咲(2) 水戸三 × × 10m82 10m82 10m82

ｸﾞﾝｼﾞ　ﾕｳﾊ 〇 〇

12 1 1516 郡司　悠葉(1) 笠間 9m17 9m17 9m17



水戸地区女子ハンマー投(4.000kg)

茨城県高校記録(IHR)          51m52     飯沼　裕美(霞ヶ浦)                    2018/9/5

大会記録(GR)                 45m15     猪腰　麗華(水戸工)                    2019/4/26 4月25日 10:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回

ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8

試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ﾀｻｷ　ﾊﾙｶ 〇 〇 〇

1 1 1508 田崎　遥(3) 笠間 × 23m23 23m23 1 24m24 24m24

水戸地区女子やり投(600g)

茨城県高校記録(IHR)          56m76     斉藤　真理菜(土浦湖北)                2013/10/18

大会記録(GR)                 41m19     松本　彩(水城)                        2017/4/27 4月26日 10:00 決　勝

決　勝

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 1回目 2回目 3回目
3回

ﾍﾞｽﾄ

ﾄｯﾌﾟ8

試順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

ｶﾜｻｷ　ﾐﾕ 〇

1 17 1561 川崎　美裕(3) 水戸啓明 － 30m84 30m84 7 34m33 r 34m33

ﾜﾀﾅﾍﾞ　ｼﾞｭﾅ 〇 〇 〇 〇 〇

2 16 1558 渡邉　樹那(1) 水戸啓明 31m93 31m93 8 31m93

ｳｴｷ　ｺｺﾛ 〇 〇 〇 〇 〇

3 14 1517 植木　心(2) 笠間 30m26 30m26 6 30m26

ﾅｶﾞｵｶ　ﾘﾝ 〇 〇 〇 〇

4 12 1702 長岡　凜(3) 水戸聾 28m50 28m50 5 28m76 28m76

ﾔｼﾏ　ｱﾐ 〇 〇

5 8 1103 八島　愛美(3) 水戸商 24m88 24m88 4 r 24m88

ｽｶﾞﾜﾗ　ﾊﾙｶ 〇 〇 〇

6 13 1700 菅原　遥花(3) 東海 23m80 × 23m80 3 × 23m80

ｸﾛﾀﾞ　ﾕﾅ 〇 〇 〇

7 11 1518 黒田　由奈(2) 笠間 22m72 22m72 2 23m65 × 23m65

ｸﾛｻﾜ　ﾜｶﾅ 〇 〇

8 9 1324 黒澤　和奏(3) 佐和 21m84 21m84 1 r 21m84

ｵﾉ　ﾒｲｻ 〇 〇

9 5 1856 小野　芽衣沙(1) 水戸工 20m59 20m59 20m59

ｵｵﾜﾀﾞ　ｱｲｺ 〇

10 15 1115 大和田　愛子(2) 水戸商 20m00 － 20m00 20m00

ｱｵｻﾜ　ﾐﾜ 〇 〇

11 7 1350 青澤　美和(3) 常磐大 19m09 19m09 19m09

ｵｵﾓﾘ　ﾐｸ 〇 〇

12 6 1394 大森　美来(2) 茨城 17m07 17m07 17m07

ﾅｶﾞｲ　ﾒｲｻ 〇 〇

13 3 1808 永井　明衣咲(2) 水戸三 17m00 17m00 17m00

ﾊｶﾞ　ｶｽﾐ 〇 〇

14 4 1805 芳賀　香澄(2) 水戸三 16m05 16m05 16m05

ｵｶﾓﾄ　ﾘｵﾅ 〇

15 2 1392 岡本　俐桜南(2) 茨城 × 14m32 14m32 14m32

ﾄｸｼｭｸ　ｱｵｲ

1 1396 德宿　蒼(1) 茨城 DNS
ｴﾝﾄﾞｳ　ﾏﾘｱ

10 1854 遠藤　まりあ(3) 水戸工 DNS

凡例  DNS:欠場



水戸地区女子七種競技

茨城県高校記録(IHR)           4810     西山　莉央(日立一)                    2024/6/16-17
大会記録(GR)                  4008     橋本　春菜(水戸二)                    2015/4/25-26

順位 ﾅﾝﾊﾞｰ 100mH 走高跳 砲丸投 200m 走幅跳 やり投 800m 総合 ｺﾒﾝﾄ

16.90 1m48 6m63 28.21 4m31 19m33 2:41.27

1 1160 +2.8 +2.5 +1.3 3347
(608) (599) (311) (614) (381) (276) (558)
18.02 1m36 7m92 28.15 4m02 24m49 2:31.86

2 1551 +2.8 +2.5 -0.1 3324
(486) (470) (394) (619) (312) (373) (670)
17.97 1m39 5m73 28.55 4m78 20m69 2:40.26

3 1370 +2.8 +2.5 +1.8 3208
(492) (502) (254) (588) (500) (302) (570)
19.65 1m42 5m98 27.48 4m09 23m58 3:07.09

4 1103 +2.8 +2.5 +1.3 2795
(332) (534) (270) (672) (329) (356) (302)
20.25 1m20 6m28 30.13 4m16 17m97 2:58.94

5 1346 +2.8 +2.5 +3.4 2327
(282) (312) (289) (473) (345) (251) (375)
20.51 1m25 6m16 31.59 3m90 20m96 2:53.27

6 1324 +2.8 +2.5 +3.4 2300
(261) (359) (281) (377) (285) (307) (430)

氏名 所属

ﾊｼﾓﾄ　ｽﾐﾚ

橋本　純怜 水戸桜ノ牧

(1)
ｴﾊﾞﾀ　ｻﾅ

江幡　咲夏 水戸啓明

(1)
ｲｼｲ　ﾓｴｶ

石井　萌花 常磐大

(3)
ﾔｼﾏ　ｱﾐ

八島　愛美 水戸商

(3)
ﾀﾅｶ　ｱｽﾐ

田中　あすみ 常磐大

(3)

(3)
ｸﾛｻﾜ　ﾜｶﾅ

黒澤　和奏 佐和

凡例 



水戸地区女子七種競技 100mH(0.838/8.5m)

4月26日 10:00 決　勝

(風:+2.8)

順位ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

ﾊｼﾓﾄ　ｽﾐﾚ

1 3 1160 橋本　純怜(1) 水戸桜ノ牧 16.90 608
ｲｼｲ　ﾓｴｶ

2 4 1370 石井　萌花(3) 常磐大 17.97 492
ｴﾊﾞﾀ　ｻﾅ

3 5 1551 江幡　咲夏(1) 水戸啓明 18.02 486
ﾔｼﾏ　ｱﾐ

4 6 1103 八島　愛美(3) 水戸商 19.65 332
ﾀﾅｶ　ｱｽﾐ

5 7 1346 田中　あすみ(3) 常磐大 20.25 282
ｸﾛｻﾜ　ﾜｶﾅ

6 8 1324 黒澤　和奏(3) 佐和 20.51 261



水戸地区女子七種競技 走高跳

4月26日 11:00  1組

ﾊｼﾓﾄ　ｽﾐﾚ － － － － ○ ○ ○ ○

1 4 1160 橋本　純怜(1) 水戸桜ノ牧 ○ ○ ○ × × × 1m48 599

ﾔｼﾏ　ｱﾐ － － － － ○ ○ ○ ○

2 3 1103 八島　愛美(3) 水戸商 × ○ × × × 1m42 534

ｲｼｲ　ﾓｴｶ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ × ○ × ○

3 2 1370 石井　萌花(3) 常磐大 × × × 1m39 502

ｴﾊﾞﾀ　ｻﾅ － － － ○ ○ × ○ ○ × × ×

4 1 1551 江幡　咲夏(1) 水戸啓明 1m36 470

ｸﾛｻﾜ　ﾜｶﾅ × ○ ○ ○ × × ○ × × ×

5 5 1324 黒澤　和奏(3) 佐和 1m25 359

ﾀﾅｶ　ｱｽﾐ ○ ○ × ○ × × ×

6 6 1346 田中　あすみ(3) 常磐大 1m20 312

1m10

1m42
順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属

1m15

1m45

1m20

1m48

1m25

1m51
ｺﾒﾝﾄ

1m30 1m33 1m36 1m39
記録 得点



水戸地区女子七種競技 砲丸投(4.000kg)

4月26日 13:00  1組

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 ｺﾒﾝﾄ

ｴﾊﾞﾀ　ｻﾅ

1 6 1551 江幡　咲夏(1) 水戸啓明
ﾊｼﾓﾄ　ｽﾐﾚ

2 3 1160 橋本　純怜(1) 水戸桜ノ牧
ﾀﾅｶ　ｱｽﾐ

3 5 1346 田中　あすみ(3) 常磐大
ｸﾛｻﾜ　ﾜｶﾅ

4 1 1324 黒澤　和奏(3) 佐和
ﾔｼﾏ　ｱﾐ

5 4 1103 八島　愛美(3) 水戸商
ｲｼｲ　ﾓｴｶ

6 2 1370 石井　萌花(3) 常磐大 254

270
〇 〇

5m73 5m73

5m98

〇

〇

5m98

〇

6m16
〇

6m28 289

6m16 281

6m28

〇 〇

6m63 311

7m92

×

〇

6m63

7m92

〇

394

〇

1回目 2回目 3回目 記録 得点



水戸地区女子七種競技 200m

4月26日 15:40 決　勝

(風:+2.5)

順位ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

ﾔｼﾏ　ｱﾐ

1 4 1103 八島　愛美(3) 水戸商 27.48 672
ｴﾊﾞﾀ　ｻﾅ

2 2 1551 江幡　咲夏(1) 水戸啓明 28.15 619
ﾊｼﾓﾄ　ｽﾐﾚ

3 5 1160 橋本　純怜(1) 水戸桜ノ牧 28.21 614
ｲｼｲ　ﾓｴｶ

4 3 1370 石井　萌花(3) 常磐大 28.55 588
ﾀﾅｶ　ｱｽﾐ

5 6 1346 田中　あすみ(3) 常磐大 30.13 473
ｸﾛｻﾜ　ﾜｶﾅ

6 7 1324 黒澤　和奏(3) 佐和 31.59 377



水戸地区女子七種競技 走幅跳

4月27日 10:00  1組

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 ｺﾒﾝﾄ

ｲｼｲ　ﾓｴｶ

1 6 1370 石井　萌花(3) 常磐大
ﾊｼﾓﾄ　ｽﾐﾚ

2 3 1160 橋本　純怜(1) 水戸桜ノ牧
ﾀﾅｶ　ｱｽﾐ

3 4 1346 田中　あすみ(3) 常磐大
ﾔｼﾏ　ｱﾐ

4 1 1103 八島　愛美(3) 水戸商
ｴﾊﾞﾀ　ｻﾅ

5 2 1551 江幡　咲夏(1) 水戸啓明
ｸﾛｻﾜ　ﾜｶﾅ

6 5 1324 黒澤　和奏(3) 佐和

水戸地区女子七種競技 やり投(600g)

4月27日 11:30  1組

順位 試順 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 ｺﾒﾝﾄ

ｴﾊﾞﾀ　ｻﾅ

1 5 1551 江幡　咲夏(1) 水戸啓明
ﾔｼﾏ　ｱﾐ

2 4 1103 八島　愛美(3) 水戸商
ｸﾛｻﾜ　ﾜｶﾅ

3 2 1324 黒澤　和奏(3) 佐和
ｲｼｲ　ﾓｴｶ

4 1 1370 石井　萌花(3) 常磐大
ﾊｼﾓﾄ　ｽﾐﾚ

5 3 1160 橋本　純怜(1) 水戸桜ノ牧
ﾀﾅｶ　ｱｽﾐ

6 6 1346 田中　あすみ(3) 常磐大 251

276

17m97
〇

× 17m97

19m33

20m69

〇

〇 〇

19m33

〇

20m96 307

20m69 302

〇

× 20m96

23m58

24m49

356

〇

23m58

〇

24m49 373
〇 〇

1回目 2回目 3回目 記録 得点

+3.4 +2.3 +3.6 +3.4 285

+2.1 +1.9 -0.1 -0.1 312
3m90 3m83 3m84 3m90

+3.8 +3.4 +1.3 +1.3 329
3m99 3m98 4m02 4m02

+3.1 +3.4 +3.4 345
3m94 3m99 4m09 4m09

+3.5 +1.7 +1.3 +1.3 381
3m89 4m16 × 4m16

+2.6 +1.8 +2.7 +1.8 500
4m15 3m88 4m31 4m31

1回目 2回目 3回目 記録 得点

4m76 4m78 4m69 4m78



水戸地区女子七種競技 800m

4月27日 13:30 決　勝

順位ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏名 所属 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

ｴﾊﾞﾀ　ｻﾅ

1 2 1551 江幡　咲夏(1) 水戸啓明 2:31.86 670
ｲｼｲ　ﾓｴｶ

2 3 1370 石井　萌花(3) 常磐大 2:40.26 570
ﾊｼﾓﾄ　ｽﾐﾚ

3 1 1160 橋本　純怜(1) 水戸桜ノ牧 2:41.27 558
ｸﾛｻﾜ　ﾜｶﾅ

4 6 1324 黒澤　和奏(3) 佐和 2:53.27 430
ﾀﾅｶ　ｱｽﾐ

5 5 1346 田中　あすみ(3) 常磐大 2:58.94 375
ﾔｼﾏ　ｱﾐ

6 4 1103 八島　愛美(3) 水戸商 3:07.09 302



水戸地区女子総合
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七
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1 水戸啓明 115 7 7 4 3 7 7 7 21 21 8 1 15 7

2 水戸二 81 4 8 5 7 8 15 8 5 8 8 5

3 水戸桜ノ牧 81 15 10 5 2 8 4 7 5 6 11 8

4 水城 79 8 1 10 14 17 15 6 5 3

5 水戸商 46 6 2 12 4 3 8 2 4 5

6 水戸工 40 5 8 6 7 14

7 緑岡 35 1 6 4 8 2 5 1 4 4

8 東海 32 4 6 7 12 3

9 水戸三 32 5 9 2 4 5 6 1

10 常磐大 31 2 5 1 5 3 2 3 10

11 笠間 27 6 5 8 8

12 茨城 10 4 1 1 4

13 茨城高専 8 8

14 勝田工 7 4 3

15 水戸聾 5 5

16 佐和 4 1 3

16 水戸女 4 4

18 水戸一 1 1

18 那珂湊 1 1


